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SIKERÉLMÉNY 1-4

A jó anyagcsere kontroll növeli a felnőtt T2DM betegek magabiztosságát, ami sikerélményhez vezethet. 1-3

A Xultophy® terápia segíthet a glikémiás kontroll elérésében.4

degludek inzulin / liraglutid injekció

*vizsgálat utolsó 12 hete: OR; 10,39 95%-os CI [5,76;18,75], p<0,0001, teljes vizsgálati időszak: OR; 12,56 95%-os CI 
[6,46;24,45], p<0,0001 
Fázis III. vizsgálat, kompozit végpont, Xultophy (n=252) vs. glargin 100 E/ml + aszpart inzulin (n=254)4

Rövidítés magyarázat; BBT: bázis-bólus terápia, T2DM: 2-es típusú cukorbetegség, OR: Esélyhányados
A képen nem valódi beteg, hanem modell szerepel. 
Referencia: 1. Polonsky W et al. J Diabetes Complications. 2015;29(8):1171–6. J Diabetes Complications. 2015;29(8):1171–6. J Diabetes Complications 2. Celano C et al. Curr Diab Rep. 2013;13(6):917–929. Curr Diab Rep. 2013;13(6):917–929. Curr Diab Rep
3. Moore Beckerle C and Lavin MA. Diabetes Spectrum. 2013;26(3):172–178. Diabetes Spectrum. 2013;26(3):172–178. Diabetes Spectrum 4. Billings L et al. Diabetes Care. 2018;41(5):1009–1016. Diabetes Care. 2018;41(5):1009–1016. Diabetes Care
5. Egészségügyi szakmai irányelv – A diabetes mellitus kórismézéséről, a cukorbetegek antihyperglykaemiás kezeléséről és 
gondozásáról felnőttkorban. Diabetologia Hungarica 2020; 28(3):119-204. DOI: 10.24121/dh.2020.14

Novo Nordisk Hungária Kft. • 1117 Budapest, Buda-part tér 2. • Tel: 06-1-325-9161, fax: 06-1-325-9169 • www.novonordisk.hu 
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T2DM-ben gondoljon a Xultophy® kezelésre a BBT alternatívájaként!5

6x több beteg éri el a 7% alatti HbA1c-értéket Xultophy® mellett 
testsúlynövekedés és hipoglikémia nélkül vs. BBT4*

A GYÓGYSZER NEVE: Xultophy® 100 egység/ml + 3,6 mg/ml oldatos injekció.
MINŐSÉGI ÉS MENNYISÉGI ÖSSZETÉTEL:

 Xultophy
MINŐSÉGI ÉS MENNYISÉGI ÖSSZETÉTEL:

 Xultophy 100 egység/ml + 3,6 mg/ml oldatos injekció.
MINŐSÉGI ÉS MENNYISÉGI ÖSSZETÉTEL:

100 egység/ml + 3,6 mg/ml oldatos injekció.
 1 ml oldat tartalma 100 egység 

degludek inzulin* és 3,6 mg liraglutid*.
*Rekombináns DNS technológiával Saccharomyces cerevisiae-ben állítják elő.
3 ml-t tartalmaz előretöltött injekciós tollanként, amely megfelel 300 egység 
degludek inzulinnak és 10,8 mg liraglutidnak. 
Egy adagolási egység tartalma 1 egység degludek inzulin és 0,036 mg liraglutid.

GYÓGYSZERFORMA: Oldatos injekció. Tiszta, színtelen, 
izotóniás oldat. 
A készítmény rendelése előtt kérjük, olvassa el a hatályos 
teljes alkalmazási előírást!
A hatályos alkalmazási előírás teljes szövege megtalálható 
az Európai Gyógyszerügynökség honlapján:  
https://www.ema.europa.eu/medicines/human/EPAR/
Xultophy#product-information-section 
Megjegyzés: A QR kód a készítmény oldalára mutat. A 

magyar nyelvű alkalmazási előírás ezen az oldalon a Product information szakasz 
első lenyíló listájában (Available languages), a Hungarian szóra kattintva érhető el.

Feltételezett mellékhatások bejelentése: A gyógyszer engedélyezését követően 
lényeges a feltételezett mellékhatások bejelentése, mert ez fontos eszköze annak, 
hogy a gyógyszer előny/kockázat profi lját folyamatosan fi gyelemmel lehessen 
kísérni. Az egészségügyi szakembereket kérjük, hogy jelentsék be a feltételezett 
mellékhatásokat a hatóság részére az alábbi elérhetőségek valamelyikén keresztül: 
Országos Gyógyszerészeti és Élelmezés-egészségügyi Intézet, Postafi ók 450, 
mellékhatásokat a hatóság részére az alábbi elérhetőségek valamelyikén keresztül: 
Országos Gyógyszerészeti és Élelmezés-egészségügyi Intézet, Postafi ók 450, 
mellékhatásokat a hatóság részére az alábbi elérhetőségek valamelyikén keresztül: 

H-1372 Budapest; honlap: www.ogyei.gov.hu.
TÁMOGATÁSSAL ÉS ÁRRAL, VALAMINT A RENDELHETŐSÉGGEL KAPCSOLATOS 
INFORMÁCIÓ: A Xultophy® 100 egység/ml + 3,6 mg/ml oldatos injekció 
osztályozási besorolása: „J” szakorvosi/kórházi diagnózist követő járóbeteg-
ellátásban alkalmazható gyógyszer. Bővebb információért olvassa el a gyógyszer 
alkalmazási előírását! 
A Xultophy® 100 egység/ml + 3,6 mg/ml oldatos injekció előretöltött injekciós 
tollban (3x3ml) gyógyszerkészítmény bruttó fogyasztói ára: 40 315 Ft, tb-támogatás: 
28 221 Ft, térítési díj: 12 094 Ft Eü. 70 1. pont szerinti rendelés esetén. 
Az anyag lezárásakor hatályos NEAK Publikus Gyógyszertörzs alapján.
A Xultophy® a Novo Nordisk A/S, Dánia védjegye.
© 2022 Novo Nordisk A/S
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*Felnőtt, 1-es és 2-es típusú cukorbetegek körében.
Referenciák: 1. Tresiba® alkalmazási előírás. 2. Lane WS, Bailey TS, Gerety G, et al. Effect of Insulin Degludec vs Insulin Glargine U100 on Hypoglycemia in Patients with Type 1 Diabetes: 
The SWITCH 1 Randomized Clinical Trial. JAMA 2017; 318(1):33-44. 3. Workgroup on Hypoglycaemia, American Diabetes Association. Defining and Reporting Hypoglycemia in Diabetes: 
A Report From the American Diabetes Association Workgroup on Hypoglycemia. Diabetes Care 2005; 28(5):1245-1249. 4. Wysham C, Bhargava A, Chaykin L, et al. Effect of Insulin 
Degludec vs Insulin Glargine U100 on Hypoglycemia in Patients with Type 2 Diabetes: The SWITCH 2 Randomized Clinical Trial. JAMA 2017; 318(1):45-56. 5. Marso SP et al. N Efficacy and 
Safety of Degludec versus Glargine in Type 2 Diabetes Engl J Med 2017;377:723-732.  6. Tibaldi et al. A comparative effectiveness study of degludec and insulin glargine 300 U/mL in 
insulin-naïve patients with type 2 diabetes. Diabetes Obes Metab. 2018 Dec 15. doi: 10.1111/dom.13616. 7. Siegmund et al. A European, multicentre, retrospective, non-interventional 
study (EU-TREAT) of the effectiveness of insulin degludec after switching basal insulin in a population with type 1 or type 2 diabetes. Diabetes Obes Metab 2018 Mar;20(3):689-697. 8. 
Philis-Tsimikas, A., Klonoff, D.C., Khunti, K. et al. Risk of hypoglycaemia with insulin degludec versus insulin glargine U300 in insulin-treated patients with type 2 diabetes: the randomised, 
head-to-head CONCLUDE trial. Diabetologia (2020). https://doi.org/10.1007/s00125-019-05080-9 9. Rodbard HW, Cariou B, Zinman B, Handelsman Y, Philis-Tsimikas A, Skjrth TV, Rana 
A, Mathieu C on behalf of the BEGIN Once Long Trial Investigators. Comparison of insulin degludec with insulin glargine in insulin-naive subjects with Type 2 diabetes: a 2-year 
randomized, treat-to-target trial. Diabetic Medicine 2013; 30(11):1298–1304. 10. Gian Paolo Fadini et al. Switching to Degludec From Other Basal Insulins Is Associated With Reduced 
Hypoglycemia Rates: A Prospective Study. J Clin Endocrinol Metab, December 2019, 104(12):5977–5990

A GYÓGYSZER NEVE: Tresiba® 100 egység/ml oldatos injekció előretöltött injekciós tollban
MINŐSÉGI ÉS MENNYISÉGI ÖSSZETÉTEL: 300 egység degludek inzulint tartalmaz előretöltött 
injekciós tollanként, 3 ml oldatban. 1 ml oldat 100 egység degludek inzulint tartalmaz* (egyenértékű 
3,66 mg degludek inzulinnal). 
*Rekombináns DNS technológiával Saccharomyces cerevisiae-ben állítják elő.

GYÓGYSZERFORMA: Oldatos injekció (FlexTouch®). Tiszta, színtelen, semleges oldat.
A készítmény rendelése előtt kérjük olvassa el a hatályos teljes alkalmazási 
előírást!
A hatályos alkalmazási előírás teljes szövege megtalálható az Európai 
Gyógyszerügynökség honlapján: https://www.ema.europa.eu/medicines/human/

EPAR/Tresiba#product-information-section
Megjegyzés: A QR kód és a fenti link a készítmény oldalára mutat. A magyar nyelvű alkalmazási előírás 
ezen az oldalon a Product information szakasz első lenyíló listájában (Available languages), a Hungarian 
szóra kattintva érhető el. 
Feltételezett mellékhatások bejelentése: A gyógyszer engedélyezését követően lényeges a 
feltételezett mellékhatások bejelentése, mert ez fontos eszköze annak, hogy a gyógyszer előny/kockázat 

profi lját folyamatosan fi gyelemmel lehessen kísérni. Az egészségügyi szakembereket kérjük, hogy 
jelentsék be a feltételezett mellékhatásokat a hatóság részére az alábbi elérhetőségek valamelyikén 
keresztül: Országos Gyógyszerészeti és Élelmezés-egészségügyi Intézet, Postafi ók 450, H-1372 
Budapest; honlap: www.ogyei.gov.hu.
Támogatással és árral, valamint rendelhetőséggel kapcsolatos információk: A Tresiba®

100 egység/ml oldatos injekció előretöltött injekciós tollban osztályozási besorolása: „J” szakorvosi/
kórházi diagnózist követő járóbetegellátásban alkalmazható gyógyszer. Bővebb információért kérjük, 
olvassa el a gyógyszer alkalmazási előírását! Tresiba® 100 egység/ml oldatos injekció előretöltött 
injekciós tollban (5 x 3 ml) bruttó fogyasztói ára: 20 293 Ft, Tb-támogatás: 19 993 Ft, térítési díj: 300 Ft 
EÜ100 3. rendelés esetén. Tb-támogatás: 10 147 Ft, térítési díj: 10 146 Ft EÜ50 6/a, 6/d rendelés esetén.
A készítmény 2022. május 1-től hatályos NEAK ár- és támogatási adatai alapján.
Az aktuális árakkal kapcsolatosan információkat az alábbi linken: www.neak.gov.hu/pupha a 
következőkre kattintva talál:  Végleges törzs/ Publikus gyógyszertörzs – Lakossági tájékoztató
A Tresiba® és a FlexTouch® a Novo Nordisk A/S, Dánia védjegye.
© 2022 Novo Nordisk A/S

degludek inzulin

Novo Nordisk Hungária Kft.
1117 Budapest, Buda-part tér 2.
Tel: 06-1-325-9161, fax: 06-1-325-9169
www.novonordisk.hu
Mellékhatás-jelentés esetén: safety-hu@novonordisk.com
HU22TSM00019 2022-07-27

A HIPOGLIKÉMIA KOCKÁZATÁT
CSÖKKENTHETI BETEGEINÉL

TRESIBA® KEZELÉSSEL1-10*
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Irodalom: 1. Suliqua Alkalmazási Előírás, 2. Aroda VR, Rosenstock J., Wysham C. et al; Diabetes Care 2016. 39 (11), 2026-2035; 3. Davies, Diab Obes Metab 2019 Aug; 21(8): 1967–1972

*A LixiLan –O vizsgálat 9% feletti kiindulási HbA1c-jű alcsoportjának elemzése alapján. n=133 beteg LixiLan-O teljes elemszám n=1164.1,3

**  A teljesebb glikémiás kontroll a meghatározás szerint az éhgyomri és posztprandiális glikémia kontrollját együttesen jelenti a szignifikáns HbA1c-csökkentés elérésének érdekében 
glargin inzulinhoz (100 Egység/ml) hasonlítva; p 0,0001.

BŐVEBB INFORMÁCIÓÉRT OLVASSA EL A GYÓGYSZER ALKALMAZÁSI ELŐÍRÁSÁT!
A hatályos “alkalmazási előírás” teljes szövegét megtalálja az Országos Gyógyszerészeti és Élelmezés-egészségügyi Intézet (www.ogyei.gov.hu/gyogyszeradatbazis/) vagy az Európai Gyógyszerügynökség (www.ema.europa.eu) 
honlapokon. 

TÁMOGATÁS: EÜ 70% 1. pont szerinti rendelés esetén: SULIQUA 100 egység/ml + 50 mikrogramm/ml oldatos injekció 5×3ml eloretöltött injekciós tollban gyógyszerkészítmény bruttó fogyasztói ára: 56 091 Ft, tb-támogatás: 39 263 Ft, 
beteg által fizetendo térítési díj: 16 827 Ft; SULIQUA 100 egység/ml + 33 mikrogramm/ml oldatos injekció 5×3 ml eloretöltött injekciós tollban gyógyszerkészítmény bruttó fogyasztói ára: 46 915 Ft, tb-támogatás: 32 841 Ft, beteg által 
fizetendo térítési díj: 14 075 Ft. Érvényes: 2017. október 1-jétol, www.oep.hu.

Az aktuális árak tekintetében kérjük, ellenőrizze a HYPERLINK “http://www.oep.hu” www.neak.gov.hu honlapon található információkat.
Elérési útvonal: http://www.neak.gov.hu
sanofi-aventis Zrt. 1138 Budapest Váci út 133 E épület 3. emelet., Tel.: (+36 1) 505 0050
Gyógyszerinformációs szolgálat: (+36 1) 505 0055, www.sanofi.hu      
MAT-HU-2100580, Lezárás dátuma: 2022.05.

Elérési útvonal:

Komplementer hatásmechanizmus, 
teljesebb glikémiás kontroll¹;²**
Komplementer hatásmechanizmus, 
teljesebb glikémiás kontroll¹;²**

TELJES
ERŐBŐL,
ROPPANT 
EGYSZERŰEN.

Komplementer hatásmechanizmus, 
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*Az első 600 mg alfa-liponsavat tartalmazó filmtabletta 
a diabeteses neuropathia kezelésére Magyarországon,1,2 
több mint 20 év klinikai tapasztalattal.2

Thiogamma® oral 600 mg filmtabletta 30x, 60x 
Hatóanyag: tioktánsav (alfa-liponsav), ATC kód: A16AX01. Terápiás javallatok: Diabeteses neuropathia. Adagolás és alkalmazás: Diabeteses polyneuropathia esetén felnőtteknek 1 db filmtabletta 
Thiogamma® oral 600 mg - ami 600 mg tioktánsavnak felel meg – bevétele ajánlott naponta. Súlyos diabeteses polyneuropathia következményeként kialakult súlyos dysaesthesia esetén a kezdeti 
terápiát tioktánsav parenterális adásával érdemes kezdeni. Az alkalmazás módja és időtartama: Szájon át történő alkalmazásra. A Thiogamma® oral 600 mg filmtablettát egészben, szétrágás nélkül, 
elegendő mennyiségű vízzel, éhgyomorra, kb. 30 perccel a napi első étkezés előtt kell bevenni. A tioktánsav a táplálékkal reagál, ezért a jobb felszívódás érdekében a bevétel üres gyomorra javasolt. 
Mivel a diabeteses polyneuropathia krónikus kísérőbetegség, ezért tartós terápia válhat szükségessé. Az egyes esetekben a kezelőorvos dönt. Ellenjavallatok: A készítmény hatóanyagával vagy bármely 
segédanyagával szembeni túlérzékenység. Nemkívánatos hatások, mellékhatások: Nagyon ritka: hányinger, hányás, gastrointestinalis fájdalom és diarrhoea, allergiás reakciók, mint bőrpír, urticaria 
és pruritus, az ízérzés változása és/vagy zavara. Nem ismert a gyakoriság: inzulin autoimmun szindróma, a glükóz felhasználás javulásának köszönhetően a vércukorszint csökkenhet. Ilyen esetekben 
hypoglykaemiához hasonló tüneteket figyeltek meg szédüléssel, izzadással, fejfájással, és látászavarokat írtak le. Felhasználhatósági időtartam: 3 év. Kiadhatóság: Kizárólag orvosi rendelvényhez 
kötött gyógyszer (V). Osztályozás: II. csoport. Megjegyzés:  (egy keresztes). A szöveg ellenőrzésének dátuma: 2021.10.18. 
Bővebb információért kérjük, olvassa el a gyógyszer alkalmazási előírását (www.ogyei.gov.hu)! Az aktuális árak a www.neak.gov.hu honlapon megtalálhatóak. 
Th/H/2022-8 Lezárás dátuma: 2022.07.20.

Készítmény megnevezése Bruttó 
fogyasztói ár

Térítési díj normatív 
támogatás esetén

Emelt támogatási 
kategória

Emelt támogatás 
összege

Térítési díj emelt 
támogatás esetén 

KGY keret 
terhére írható

Thiogamma® oral 
600 mg filmtabletta 30x

4 921 Ft 4 921 Ft EÜ90 2/b: 90% 4 429 Ft 492 Ft

Thiogamma® oral 
600 mg filmtabletta 60x 9 382 Ft 9 382 Ft EÜ90 2/b: 90% 8 444 Ft 938 Ft

1IQVIA, országos adatok, Sellin Unit, kombinált csatorna
2Thiogamma® oral 600 mg filmtabletta alkalmazási előírás
 A forgalomba hozatali engedély első kiadásának dátuma: 1998.10.26.

Wörwag Pharma – a Magyar Diabetes Társaság aranyfokozatú támogatója, a Magyarország Átfogó Egészségvédelmi Szűrőprogramja aranyfokozatú főtámogatója. 
Wörwag Pharma Kft., 1037 Bp., Montevideo u. 5. Telefon/Fax: (1) 345-7350/-7353, woerwagpharma.hu, info@woerwagpharma.hu, mellekhatas@woerwagpharma.hu

KIS LÉPÉS 
AZ ORVOSNAK,
NAGY LÉPÉS 
A BETEGNEK
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Boehringer Ingelheim RCV
Magyarországi Fióktelepe
1095 Budapest, Lechner Ödön fasor 10.
Tel.: +36 1 299 8900, Fax: +36 1 299 8901
www.boehringer-ingelheim.hu

Hivatkozások
1.  Jardiance alkalmazási előírás: https://www.ema.europa.eu/en/documents/product-information/jardiance-epar-product-information_hu.pdf
2.  Zinman B et al. N Engl J Med 2015;373:2117-28
A gyógyszerek ára, támogatása  és rendelhetősége megtalálható a NEAK honlapján: 
http://www.oep.hu/felso_menu/szakmai_oldalak/gyogyszer_segedeszkoz_gyogyfurdo_tamogatas/egeszsegugyi_vallalkozasoknak/pupha/Vegleges_PUPHA.html
Bővebb információért olvassa el a gyógyszer részletes alkalmazási előírását! Az egészségügyi szakembereket arra kérjük, hogy jelentsenek bármilyen feltételezett mellékhatást.
Az Országos Gyógyszerészeti és Élelmezés-egészségügyi Intézetnek (OGYÉI) a www.ogyei.gov.hu honlapon található online mellékhatás-bejelentő felületen keresztül, illetve a honlapról 
letölthető mellékhatás-bejelentő lapon jelenthet,  vagy bármilyen nem-kívánatos eseményt elküldhet a Boehringer Ingelheim International GmbH magyarországi elérhetőségére: 
pv_local_hungary@boehringer-ingelheim.com 
Kérjük, segítse munkánkat azáltal, hogy mellékhatás bejelentését csak egy helyre juttatja el, vagy az OGYÉI-nak, vagy a Boehringer Ingelheim International GmbH felé.
A gyógyszerrel kapcsolatos további kérdéseivel keressen minket a következő e-mail címen: medinfo.hu@boehringer-ingelheim.com
* A JARDIANCE a glükózszint csökkenése mellett igazoltan csökkenti a testsúlyt és a vérnyomást, azonban a JARDIANCE nem rendelkezik javallattal a testsúly-, 

illetve  a vérnyomáscsökkentésre.
** Gyógyszercsalád: Jardiance és Synjardy együtt, Magyarország, originális, nem-inzulin antidiabetikumok: DPP4-gátlók, GLP1-receptoragonisták, SGLT2-gátlók
†  Nem megfelelően kontrollált 2-es típusú cukorbetegségben, CAD-ban, PAD-ban szenvedő felnőtt betegek, illetve kórtörténetben szereplő szívinfarktus vagy 

stroke.2
CVD: CARDIOVASCULARIS BETEGSÉG; MI: SZÍVINFARKTUS; PAD: PERIFÉRIÁS ARTÉRIÁS BETEGSÉG; CAD: KORONÁRIA BETEGSÉG

PC-HU-102200. Lezárva: 2021. 11. 19.

A 2-es típusú cukorbetegség kezelésében*1

SOKOLDALÚ ELŐNYÖK.
BIZONYÍTOTT VÉDELEM.†

ERŐ A 
GYŐZELEMHEZ*1,2

A 2-es típusú cukorbetegség kezelésében*1

No.1
Piacvezető gyógyszercsalád

az originális, nem-inzulin
antidiabetikumok között**

PC-HU-00000_Jadiance hirdetés_148,5x210mm.indd   1PC-HU-00000_Jadiance hirdetés_148,5x210mm.indd   1 2022. 07. 26.   14:522022. 07. 26.   14:52
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PROGRAMBIZOTTSÁG

Prof. Dr. Wittmann István (elnök)
Prof. Dr. Várkonyi Tamás (titkár)

Prof. Dr. Barkai László
Molnárné Molnár Ágnes

Dr. Molnár Gergő Attila Ph.D
Prof. Dr. Hosszúfalusi Nóra
Prof. Dr. Jermendy György

Prof. Dr. Kempler Péter
Prof. Dr. Lengyel Csaba
Prof. Dr. Winkler Gábor

SZERVEZŐBIZOTTSÁG

Prof. Dr. Lengyel Csaba (társelnök)
Prof. Dr. Várkonyi Tamás (társelnök)

Prof. Dr. Wittmann István (az MDT elnöke)
Dr. Nyiraty Szabolcs Ph.D

Dr. Vágvölgyi Anna

HELYSZÍN

József Attila Tanulmányi és Információs Központ
6722 Szeged, Ady tér 10. 

Telefon: +36 62 546 600 • Web: https://u-szeged.hu/tik
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KONGRESSZUSI SZERVEZŐIRODA

STAND-ART Event Management 
6723 Szeged, Tisza Palota H/17. 
Felső Tisza-part 31-34. 
Tel: +36 62 999 950 • Fax: +36 62 661 331 
E-mail: info@stand-art.hu
Számlacím: 6792 Zsombó, Juhász Gy.u.16. 

Dr. Bernáth József, ügyvezető 
(szponzori támogatások, kiállítás)
E-mail: joe@stand-art.hu
Jakab Laura, ügyvezető 
(számlázás és pénzügyek) 
E-mail: laura@stand-art.hu
Dr. Garhuth Anita, project manager 
(tudományos program, előadás absztraktok) 
E-mail: anita@stand-art.hu

Lacsán Dóra, ügyvezető 
(regisztráció, szponzori támogatások, 
kiállítás) 
E-mail: dora@stand-art.hu
Kálmán Kata, project manager 
(szállásfoglalás) 
E-mail: kata@stand-art.hu 

KONGRESSZUSI IRODA, REGISZTRÁCIÓ

Szeptember 8-án 	 11.00 – 18.45 
Szeptember 9-én	 08.00 – 18.45 
Szeptember 10-én	 08.00 – 18.10
Szeptember 11-én 	 08.00 – 14.10

Regisztrációs iroda telefonszáma: +36 30 619 7348, +36 30 637 3404

A KONGRESSZUS HONLAPJA

www.diabet.hu/MDT2022 

SZAKDOLGOZÓI PONTOK JÓVÁÍRÁSÁHOZ SZÜKSÉGES ADATOK 
REGISZTRÁCIÓJA

https://stand-art.hu/urlap/MDT2022-Szakdolgozoi-urlap
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REGISZTRÁCIÓS DÍJAK

MDT 2022 regisztrációs díjak
Korai regisztrációs díj 

2022. június 30-ig
Regisztrációs díj 

2022. június 30. után

MDT 35 év feletti orvos tagjai 50 000 Ft 58 000 Ft

MDT 35 év feletti orvos tagjai (KÖZLEKEDÉSI 
JEGGYEL)

53 000 Ft 61 000 Ft

MDT szakdolgozó tagjai, 35 év alatti orvos és 
nem orvos tagjai

35 000 Ft 45 000 Ft

MDT szakdolgozó tagjai, 35 év alatti orvos és 
nem orvos tagjai (KÖZLEKEDÉSI JEGGYEL)

38 000 Ft 48 000 Ft

Nem MDT tag orvosok 58 000 Ft 68 000 Ft

Nem MDT tag orvosok (KÖZLEKEDÉSI JEGGYEL) 61 000 Ft 71 000 Ft

Nem MDT tag szakdolgozó, ill. nem orvos 40 000 Ft 50 000 Ft

Nem MDT tag szakdolgozó, ill. nem orvos 
(KÖZLEKEDÉSI JEGGYEL)

43 000 Ft 53 000 Ft

Kiállítók, cégképviselők 55 000 Ft 65 000 Ft

Kiállítók, cégképviselők (KÖZLEKEDÉSI 
JEGGYEL)

58 000 Ft 68 000 Ft

MDT tag orvostanhallgatók, 65 év felettiek, PhD 
hallgatók, rezidensek

32 000 Ft 42 000 Ft

MDT tag orvostanhallgatók, 65 év felettiek, PhD 
hallgatók, rezidensek (KÖZLEKEDÉSI JEGGYEL)

35 000 Ft 45 000 Ft

Nem MDT tag orvostanhallgatók, 65 év felettiek, 
PhD hallgatók, rezidensek

37 000 Ft 47 000 Ft

Nem MDT tag orvostanhallgatók, 65 év felettiek, 
PhD hallgatók, rezidensek (KÖZLEKEDÉSI 
JEGGYEL)

40 000 Ft 50 000 Ft

Kísérők 40 000 Ft 40 000 Ft

Kísérők (KÖZLEKEDÉSI JEGGYEL) 43 000 Ft 43 000 Ft

Napidíj - 2022. szeptember …………… napra 20 000 Ft/nap 20 000 Ft/nap
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A regisztrációs díjak tartalma: kávészünetek, vacsorák, hideg ebédcsomagok, kitűző, 
konferencia táska a kongresszusi anyagokkal, belépés az összes szekcióra, előadásra, a 
szponzori kiállításra, közlekedésijegyet, valamint tartalmazza a mindenkori ÁFA össze-
gét is.  A megfelelő regisztrációs díj továbbá tartalmaz egy 72 órás szegedi tömeg-
közlekedési jegyet is.

A teljes regisztrációs díj étkezési költség tartalma: 10.000 Ft/nap. 
A napidíj tartalmazza az aznapi kávészünet fogyasztást, hideg ebédcsomagot, kitűzőt, 
konferencia táskát a kongresszusi anyagokkal, belépést az összes aznapi szekcióra, 
előadásra, a szponzori kiállításra, valamint tartalmazza a mindenkori ÁFA összegét is. A 
napidíj étkezési költség tartalma: 6.000 Ft/nap. 
A regisztrációs díjak étkezési költség tartalma a számlán külön tételként kerül feltün-
tetésre.

SZÁMLÁZÁS

A megrendelt szolgáltatások költségeit a kiállított számlán az érvényes jogszabályok 
szerint tüntetjük fel. A részvételi díjak étkezéstartalma külön tételként kerül a számlán 
feltüntetésre. Számlamódosítás, új számla kiállítása a konferencia végéig, legkésőbb 
2022. szeptember 08-ig lehetséges. Ezen időpont után a megrendelésen és az erről 
kiállított számlán változtatni már nincs lehetőség. Amennyiben regisztrációs díjának 
befizetése nem érkezik meg bankszámlánkra 2022. augusztus 08-ig, úgy az igényelt 
szolgáltatásokat és regisztrációját töröljük. Köszönjük megértését!

A résztvevő/megrendelő a jelentkezése során nyilatkozott, hogy tudomással bír arról, 
hogy a STAND-ART Event Management Kft. további felek bevonásával, közvetítőként 
nyújtja a rendezvény szervezésével kapcsolatos szolgáltatásokat.

MÓDOSÍTÁSI, LEMONDÁSI FELTÉTELEK

Regisztráció díjmentes módosítására ill. lemondására 2022. augusztus 08-ig volt 
lehetőség, azt követően díjak kiszámlázásra kerülnek a kötbéres szerződéseink miatt. 
Rendezvényt követően kiállított végszámlákat – Résztvevő/Díjfizető kérésére – stor-
nózni, és új számlát kiállítani a mindenkori önrevízió költségének Résztvevő/Díjfizető 
általi megfizetése ellenében van lehetőség. Számla költségtérítés nélküli stornózására 
és új számla kiállítására kizárólag a Szolgáltató adminisztrációs hibájából adódóan 
kiállított számlák esetében van lehetőség.

A KONGRESSZUS HIVATALOS NYELVE

magyar
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KONGRESSZUSI KITŰZŐK

A kongresszusi előadások és a kiállítás csak kitűzővel látogathatók.

TAXI

A kongresszus hivatalos személyszállítója a Tempó Taxi (hívószám: 
+36 62 490 490, +36 30 282 2222, +36 20 982 2222), a kitűző felmu-
tatásával az utazás az aktuálisan érvényes legalacsonyabb tarifával 
vehető igénybe.

INTERNET

A T.I.K. területén elérhető wireless hálózat adatai:
Network: SZTE-KONF
Jelszó: a T.I.K. ügyfélszolgálaton kérhető

TÁRSASÁGI PROGRAMOK

Helyszín: PICK Aréna Edzőcsarnok – 6723 Szeged, Felső Tisza-part 1-3.
Fogadás: 	 2022. szeptember 8., csütörtök 20.30
Gálavacsora: 	 2022. szeptember 9., péntek 20.30

Helyszín: Fehértói Halászcsárda – 6728 Szeged, Budapesti út 41. 
Záróvacsora: 	 2022. szeptember 10., szombat 20.30

MDT STAND

Szeretettel várjuk a Magyar Diabetes Társaság webstandján, ahol minden, a Társaság-
gal kapcsolatos információ beszerezhető. A Diabetologia Hungarica, az MDT honlapja 
(www.diabet.hu), a Diabetes páciensújság és annak honlapja (www.diabetes.hu) szolgál-
tatásairól itt tájékozódhat. 
Kérjük a társaság tagjait, keressék fel a web-standot, ismerkedjenek meg honlapunk 
szolgáltatásaival, és frissítsék személyes adataikat az internetes tagnyilvántartásban.
A kiállításon a Tudomány Kiadó és az IntelliMed munkatársai vesznek részt.

ELŐADÁSOK ANYAGÁNAK LEADÁSA ÉS FELTÖLTÉSE

Kérünk minden előadót, hogy szíveskedjen a prezentáció anyagát min. 3 órával az előa-
dás időpontja előtt leadni az Átriumban található feltöltő ponton a technikusoknak. A 
reggeli előadásokat kérjük, hogy lehetőség szerint előző nap legyenek szívesek leadni.
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SZÁLLÁSINFORMÁCIÓ

A https://stand-art.hu/MDT2022/Szallasinformacio honlapon a Szálláshelyek menü-
pont alatt található.

PARKOLÁS

A legtöbb szálláshely a vendégek számára ingyenes, zárt parkolási lehetőséget biztosít. 
Szeged belvárosában, ill. a konferencia helyszínén a fizető parkolóhelyeket előre vál-
tott jogosultsággal lehet igénybe venni. A fizető parkolás időtartama munkanapokon 
08:00 órától 18:00 óráig, valamit szombaton a (Mars tér környékén) 08:00 órától 12:00 
óráig terjed.

MOBIL PARKOLÁS:
Szegeden a 6720, 6721 zónakódokkal lehet a mobilfizetést indítani. attól függően, hogy 
melyik zónában várakozik a jármű.

Az parkolási renddel, a zónákkal kapcsolatosan a szegedi parkoló jegykiadó automatá-
kon elhelyezett tájékoztatón, illetve a www.szepark.hu/parkolasinfo oldalon kapnak 
bővebb tájékoztatást.

FELELŐSSÉG- ÉS EGYÉB BIZTOSÍTÁS

A rendezvény közzétett részvételi díja nem tartalmaz baleset-, betegség-, poggyász- és 
felelősségbiztosítási díjat, így a felsorolt események bekövetkezése esetén a szerve-
zőknek nem áll módjukban semmilyen felelősséget vagy kártérítést vállalni.

AKKREDITÁCIÓ

A rendezvény diabetológus, háziorvos, belgyógyász, endokrinológus, gyermekgyó-
gyász, kardiológus, nefrológus, neurológus, szemész, sebész, érsebész, szülész-nőgyó-
gyász, urológus, aneszteziológus és intenzív terápiás, oxyológus, reumatológus és re-
habilitációs szakorvosok és szakdolgozók számára hivatalos, pontszerző továbbképző 
oktatási programnak minősül.  A kongresszuson részt vevő orvosok 24, szakdolgozók 12 
akkreditációs pontot kapnak.
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management

STAND-ART Event Management
által szervezett rendezvények

átfogó mobil alkalmazása
iOS és Android eszközökre

LETÖLTHETŐ:

AZ ALKALMAZÁS MAGYARUL/ANGOLUL ELÉRHETŐ ALAPFUNKCIÓI
1. Időbeosztás: az Ön által meglátogatni kívánt események listája
2. Szekciók, előadások: a rendezvény komplett, naprakész programja
3. Előadók: a rendezvény meghívott előadói és előadásaik helyszíne/időpontja
4. Absztraktok: az előadások és poszterek absztraktjai
5. A rendezvény támogatói (elérhetőségek, rövid bemutatkozás)
6.Térkép: a szekciók és egyéb programok helyszínei, valamint a kiállítás alaprajzai
7. Kövesse az eseményeket a Facebook oldalán is!
8. Váltson üzenetet a résztvevőkkal, tegyen fel kérdéseket az előadóknak az üzenőfalon!
9. Értesítés: helyszín vagy időpont változás? Különleges előadás téma?
Az értesítés egyenesen a mobil eszközre érkezik, hogy Ön ne maradjon le semmiről!

AndroidiPhone, iPad

Set a new standard, 
add Stand-Art to your event!

management

STAND-ART 
Event Management

által szervezett rendezvények átfogó mobil alkalmazása
iOS és Android eszközökre

AZ ALKALMAZÁS MAGYARUL/ANGOLUL ELÉRHETŐ ALAPFUNKCIÓI
1. Időbeosztás: az Ön által meglátogatni kívánt események listája
2. Szekciók, előadások: a rendezvény komplett, naprakész programja
3. Előadók: a rendezvény meghívott előadói és előadásaik helyszíne/időpontja
4. Absztraktok: az előadások és poszterek absztraktjai
5. A rendezvény támogatói (elérhetőségek, rövid bemutatkozás)
6.Térkép: a szekciók és egyéb programok helyszínei, valamint a kiállítás alaprajzai
7. Kövesse az eseményeket a Facebook oldalán is!
8. Váltson üzenetet a résztvevőkkal, tegyen fel kérdéseket az előadóknak az üzenőfalon!
9.  Értesítés: helyszín vagy időpont változás? Különleges előadás téma? 

Az értesítés egyenesen a mobil eszközre érkezik, hogy Ön ne maradjon le semmiről!

Set a new standard, 
add Stand-Art to your event!

STAND-ART 110%0-24:00
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MDT XXX. KONGRESSZUSA – ÁTTEKINTŐ PROGRAM

2022. szeptember 8., csütörtök

Időpont KONGRESSZUSI TEREM „B SZEKCIÓ”

13.00 – 13.30

Megnyitó/ MDT Közgyűlés I. időpont
(Prof. Dr. Rovó László, Prof. Dr. Wittmann 
István, Prof. Dr. Lengyel Csaba, 
Prof. Dr. Várkonyi Tamás)

13.30 – 14.30

MDT Diabetes EPI vizsgálat
(üléselnök: Prof. Dr. Kempler Péter
előadók: Prof. Dr. Jermendy György, Prof. Dr. 
Kempler Péter, Prof. Dr. Wittmann István)

14.30 – 15.30

Dr. Kolossváry Endre (MAÉT elnök) 
előadása 30’ és Prof. Dr. Becker Dávid (MKT 
elnök) előadása 30’
(üléselnökök: Prof. Dr. Wittmann István, Prof. 
Dr. Várkonyi Tamás)

15.30 – 16.00 Szünet

16.00 – 17.15
Neuropathia
(üléselnökök: Prof. Dr. Kempler Péter, Prof. Dr. 
Jermendy György)

Diabétesszel társuló kórformák
(üléselnökök: Prof. Dr. Lengyel Csaba, Dr. 
Kis János Tibor)

17.15 – 18.45
T1DM I.
(üléselnökök: Prof. Dr. Somogyi Anikó, Prof. 
Dr. Barkai László)

A diabétesz pszichoszociális 
aspektusai
(üléselnökök: Dr. Katona Éva, Dr. Oláh 
Ilona)

20.30 – Vacsora

2022. szeptember 9., péntek

Időpont KONGRESSZUSI TEREM „B SZEKCIÓ”

08.30 – 10.30
Diabétesz és COVID-19
(üléselnökök: Prof. Dr. Winkler Gábor, Dr. 
Sudár Zsolt)

8:00-10:00
Dietetika, edukáció
(üléselnökök: Dr. Vándorfi Győző, Molnár 
Ágnes)

10.30 – 11.00
Berlin-Chemie/A. Menarini Kft. 
Szimpózium
(előadó: Prof. Dr. Várkonyi Tamás)

11.00 – 11.20 Szünet

11.20 – 12.20

Novo Nordisk Hungária Kft. szimpózium I.
(üléselnök: Prof. Dr. Kempler Péter előadók: 
Prof. Dr. Hosszúfalusi Nóra, Prof. Dr. Lengyel 
Csaba, Dr. Molnár Gergő Attila)

Mölnlycke Health Care Kft. 
szimpózium
(előadók: Dr. Kökény Zoltán, Dr. Rozsos 
István)
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12.25 – 13.25

AstraZeneca Kft. szimpózium
(üléselnök: Prof. Dr. Wittmann István előadók: 
Prof. Dr. Várkonyi Tamás, Dr. Simonyi Gábor, 
Dr. Dudás Mihály)

Teva Gyógyszergyár Zrt. szimpózium
(üléselnök: Prof. Dr. Páll Dénes előadók: 
Dr. Szlávik János, Dr. Pilling János)

13.25 – 14.25 Ebédszünet

14.25 – 15.25

Hetényi emlékelőadás - Dr. Kiss Zoltán
(üléselnökök: Prof. Dr. Wittmann István, Prof. 
Dr. Várkonyi Tamás)

Tamás Gyula emlékelőadás – Dr. Sélley 
Eszter
(üléselnökök: Prof. Dr. Wittmann István, Prof. 
Dr. Várkonyi Tamás

15.25 – 16.25

77 Elektronika Kft. szimpózium
(üléselnök: Prof. Dr. Lengyel Csaba előadók: 
Szabó Bálint, Prof. Dr. Várkonyi Tamás, Dr. 
Brasnyó Pál)

Medtronic Hungária Kft. szimpózium 
(üléselnök: Dr. Kocsis Győző előadók: 
Dr. Kocsis Győző, Dr. Bakó Barnabás, Dr. 
Tóth-Heyn Péter, Prof. Dr. Hosszúfalusi 
Nóra)

16.25 – 16.40 Szünet

16.40 – 17.40

Sanofi-Aventis Zrt. szimpózium I.
(üléselnök: Prof. Dr. Wittmann István előadók: 
Dr. Molnár Gergő, Dr. Balogh Zoltán, Dr. 
Keresztes Katalin)

Roche Magyarország Kft. szimpózium
(üléselnökök: Prof. Dr. Becker Dávid, 
előadók: Dr. Kis János Tibor, Dr. Hasitz 
Ágnes, Prof. Dr. Tomcsányi János)

17.45 – 18.45

Lilly Hungária Kft. szimpózium I.
(üléselnök: Prof. Dr. Lengyel Csaba, előadók: 
Prof. Dr. Tomcsányi János, Dr. Dózsa Katalin, 
Zeley Réka)

MSD Pharma Hungary Kft. szimpózium
(üléselnök: Prof. Dr. Jermendy György 
szakértők: Dr. Nádas Judit, Dr. Keresztes 
Katalin, Dr. Kis János Tibor)

20.30 – Vacsora

2022. szeptember 10., szombat

Időpont KONGRESSZUSI TEREM „B SZEKCIÓ”

08.30 – 09.30
Richter Gedeon Nyrt. szimpózium I.
(üléselnök: Prof. Dr. Kempler Péter előadó: 
Prof. Dr. Ábrahám György)

Lilly Hungária Kft. szimpózium II.
(üléselnök: Prof. Dr. Wittmann István, 
előadók: Dr. Földesi Irén, Dr. Fülöp Gábor)

09.35 – 10.35
Richter Gedeon Nyrt. szimpózium II.
(üléselnök: Prof. Dr. Kempler Péter előadók: 
Prof. Dr. Jermendy György, Dr. Körei Anna)

Civil szervezetek bemutatkozása
(üléselnök: Prof. Dr. Wittmann István, 
Prof. Dr. Várkonyi Tamás)

10.35 – 11.00 Szünet

11.00 – 13.00 MDT Közgyűlés II. időpont

13.00 – 14.00

Boehringer Ingelheim RCV szimpózium
(kerekasztal Dr. Dósa Ágnes, Prof. Dr. 
Wittmann István és Dr. Habon Tamás 
közreműködésével)

Magyar Mesterséges Pancreas 
Munkacsoport
(üléselnök: Prof. Dr. Barkai László, Prof. 
Dr. Kovács Levente)

14.00 – 15.00 Ebédszünet
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15.00 – 16.00

Novo Nordisk Hungária Kft. szimpózium II.
(üléselnök: Dr. Körner Anna előadók: Dr. 
Taybani Zoltán, Dr. Sudár Zsolt, Dr. Kocsis 
Győző)

Sandoz Hungária Kft. szimpózium
(üléselnök: Prof. Dr. Lengyel Csaba, 
előadók: Dr. Bódis Beáta, Dr. Rosta 
László)

16.05 – 17.05
Sanofi-Aventis Zrt. szimpózium II.
(üléselnök: Prof. Dr. Várkonyi Tamás előadók: 
Dr. Katona Éva Melitta, Dr. Nyiraty Szabolcs)

Pfizer Gyógyszerkereskedelmi Kft. 
szimpózium
(előadók: Dr. Hajdú Edit, Dr. Schandl 
László, Dr. Szlávik János

17.10 – 18.10
Viatris szimpózium
(előadók: Prof. Dr. Bajnok László, Dr. Reiber 
István)

Diabeteszes láb munkacsoport 
vezetőségválasztás

20.30 – Vacsora

2022. szeptember 11., vasárnap

Időpont KONGRESSZUSI TEREM „B SZEKCIÓ”

08.15 – 10.00
Varia
(üléselnökök: Dr. Kántor Irén, Dr. Rosta László)

Személyre szabott terápia
(üléselnökök: Dr. Petró Gizella Dr. 
Taybani Zoltán)

10.00 – 11.15
Diabétesz és kardiovaszkuláris állapot
(üléselnökök: Dr. Hidvégi Tibor, Dr. Molnár 
Gergő Attila)

T1DM II.
(üléselnökök: Dr. Kocsis Győző, Dr. 
Blatniczky László)

11.15 – 11.30 Szünet

11.30 – 13.00
Epidemiológia, szűrés
(üléselnökök: Prof. Dr. Hosszúfalusi Nóra, Prof. 
Dr. Várkonyi Tamás)

A diabetes tipizálásának és genetikai 
hátterének kérdései
(üléselnökök: Dr. Fülöp Gábor, Dr. Gaál 
Zsolt) 

13.00 – 14.00
Diabétesz gondozás
(üléselnökök: Dr. Körner Anna, Prof. Dr. Gerő 
László)

14.00 – 14.10 A kongresszus zárása

14:10 – Ebéd
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TUDOMÁNYOS PROGRAM

2022. szeptember 8., csütörtök – Kongresszusi terem

13:00 – 13:30	 Megnyitó/MDT Közgyűlés I. időpont
Dr. Tóth László, Prof. Dr. Rovó László, Prof. Dr. Wittmann István, Prof. 
Dr. Lengyel Csaba, Prof. Dr. Várkonyi Tamás

13:30 – 14:30	 MDT Diabetes EPI vizsgálat 
Üléselnök: Prof. Dr. Kempler Péter

A 2-es típusú diabetes mellitus (T2DM) antihyperglykaemiás 
kezelésének alakulása Magyarországon 2015–2020 között: a NE-
AK-adatbázis elemzésének eredményei
Prof. Dr. Jermendy György

A 2-es típusú diabetes mellitus jellegzetességei hazánkban: adatbá-
zis-elemzésen alapuló, hosszú távú klinikai epidemiológiai vizsgá-
lat eddigi eredményeinek rövid összefoglalása
Prof. Dr. Kempler Péter

A 2-es típusú cukorbetegség és a tumor előfordulása hazánkban
Prof. Dr. Wittmann István

14:30 – 15:30	 Dr. Kolossváry Endre (MAÉT elnök) előadása és Prof. Dr. Becker 
Dávid (MKT elnök) előadása 
Üléselnökök: Prof. Dr. Wittmann István, Prof. Dr. Várkonyi Tamás

15:30 – 16:00	 Szünet

16:00 – 17:15	 Neuropathia
Üléselnökök: Prof. Dr. Kempler Péter, Prof. Dr. Jermendy György

PROFESSZOR KÉRDEZ PROFESSZORT – NEUROPATHIA DIABETICA: 
KÉRDÉSEK ÉS ÚJABB KÉRDÉSEK
Kempler Péter Prof. Dr., (1) Várkonyi Tamás Prof. Dr. (2)

1SE ÁOK, Belgyógyászati és Onkológiai Klinika, Budapest, 2SZTE ÁOK 
Belgyógyászati Klinika, Szeged,
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AZ AUTONÓM ÉS A SZENZOROS IDEGRENDSZERI FUNKCIÓK VIZS-
GÁLATA VESETRANSZPLANTÁLT BETEGEKBEN
Vágvölgyi Anna Dr., (1) Várkonyi Tamás Prof. Dr., (1) Borda Bernadett 
PhD., (2) Orosz Andrea PhD., (3) Szűcs Mónika, (4) Nemes Attila Prof. Dr., (1) 
Lázár György Prof. Dr., (2) Baczkó István PhD., (3) Kempler Péter Prof. Dr., (5) 
Lengyel Csaba Prof. Dr., (1)
1SZTE ÁOK Belgyógyászati Klinika, Szeged, 2SZTE ÁOK Sebészeti Klinika, 
Szeged, 3SZTE ÁOK Farmakológiai és Farmakoterápiai Intézet, Szeged, 
4SZTE ÁOK-TTIK Orvosi Fizikai és Orvosi Informatikai Intézet, Szeged, 
5SE ÁOK, Belgyógyászati és Onkológiai Klinika, Budapest

A DIABETESES NEUROPATHIA ÉS EGYÉB SZÖVŐDMÉNYEK ELŐ-
FORDULÁSA A DEBRECENI EGYETEM DIABETESES NEUROPATHIA 
CENTRUM BETEGEINEK KÖRÉBEN
Sztanek Ferenc Dr., (1) Hajdú Anna, (1) Molnár Ágnes, (1) Pető Attila Dr., (3) 
Paragh György Prof. Dr., (1) Harangi Mariann Dr., (1) Nagy Attila Csaba Dr., (2)

1Debreceni Egyetem Klinikai Központ, Belgyógyászati Intézet, Anyag-
csere Betegségek Tanszék, 2Debreceni Egyetem, Népegészségügyi Kar, 
Intervenciós Epidemiológia Tanszék, 3Borsod-Abaúj Zemplén Megyei 
Központi Kórház és Egyetemi Oktatókórház

DIABÉTESZES NEUROPÁTIA SZŰRÉS TAPASZTALATAI
Oláh Ilona Dr., (1) Hévizi Zsombor, (2) Vörös Krisztián Dr., (2)

1Tóth Ilona Egészségügyi Szolgálat, 2Semmelweis Egyetem, Családorvo-
si Tanszék

17:15 – 18:45	 T1DM I.
Üléselnökök: Prof. Dr. Somogyi Anikó, Prof. Dr. Barkai László

FELNŐNEK A GYEREKEK. A FELNŐTT GONDOZÁSBA ÁTADOTT 
DIABÉTESZES GYERMEKEK NYOMON KÖVETÉSE
Körner Anna Dr., (1)

1Semmelweis Egyetem, I. sz. Gyermekklinika, Budapest

VALÓS IDEJŰ SZÖVETI GLÜKÓZMÉRÉS BEVEZETÉSÉNEK HATÁSA 
ICT-VEL KEZELT 1-ES TÍPUSÚ DIABÉTESZES BETEGEINKNÉL
Garam Nóra Dr., (1) Svébis Márk Dr., (1) Tamás Jávorfi Dr., (1) Tóth Beatrix, (1) 
Ferenczi Tamás Dr., (2) Eigner György Dr., (1) Siket Máté, (2) Fazakas-Dénes 
Lehel, (1, 2) Kocsis Győző Dr., (1)
1Semmelweis Egyetem Belgyógyászati és Onkológiai Klinika, Budapest 2Óbudai 
Egyetem, Budapest
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FOLYAMATOS SZÖVETI GLÜKÓZ MONITOROZÁS IDŐSKORBAN
Domboróczki Zsolt Dr., (1, 2, 3)

1Markhot Ferenc Oktatókórház, Eger, 2Szent Lázár Megyei Kórház, Sal-
gótarján, 3Vasútegészségügyi Rendelőintézet, Miskolc

A CGM-MEL MÉRT PARAMÉTEREKET BEFOLYÁSOLÓ TÉNYEZŐK 
VIZSGÁLATA 1-ES TÍPUSÚ ÉS INZULINNAL KEZELT 2-ES TÍPUSÚ 
DIABETESBEN
Nyiraty Szabolcs Dr., (1) Vágvölgyi Anna Dr., (1) Várkonyi Ákos (1) Tóth Bet-
tina Dr., (1) Pesei Fruzsina Dr., (1) Bordács Barbara Dr., (1) Orosz Andrea Dr., (2) 
Lengyel Csaba Prof. Dr., (1) Kempler Péter Prof. Dr., (3) Várkonyi Tamás Prof. 
Dr., (1)
1Szegedi Tudományegyetem, Belgyógyászati Klinika, Szeged, 2Szegedi 
Tudományegyetem Farmakológiai és Farmakoterápiás Intézet, Szeged, 
3Semmelweis Egyetem Belgyógyászati és Onkológiai Klinika, Budapest

FOLYAMATOS SZÖVETI GLÜKÓZ MÉRÉS RÖVID TÁVÚ HATÁSA 1-ES 
TÍPUSÚ CUKORBETEGEINK SZÉNHIDRÁT-ANYAGCSERE PARAMÉ-
TEREIRE
Nagy Géza Dr., (1) Pálmai Dóra, (1) Székely Tekla, (1) Csíkos Ágnes, (1) Hos�-
szúfalusi Nóra Prof. Dr., (1) Pusztai Péter Dr., (1) Somogyi Anikó Prof. Dr., (1) 
Sármán Beatrix Dr., (1)
1Semmelweis Egyetem Belgyógyászati és Hematológiai Klinika, Buda-
pest

TECHNOLÓGIAI ESZKÖZÖK HASZNÁLATA IDŐSEBB ÉLETKORBAN 
1-ES TÍPUSÚ DIABÉTESZBEN: INZULINPUMPA KEZELÉS
Molnár Gergő Attila Dr., (1)

1Pécsi Tudományegyetem, Klinikai Központ/Általános Orvostudományi 
Kar, II.sz. Belgyógyászati Klinika és Nephrológiai, Diabetológiai Centrum

20:30 – 	 Vacsora
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2022. szeptember 8., csütörtök – B szekció

16:00 – 17:15	 Diabétesszel társuló kórformák
Üléselnökök: Prof. Dr. Lengyel Csaba, Dr. Kis János Tibor

OXIDÁLT FENILALANIN-SZÁRMAZÉKOK BEÉPÜLÉSE AZ INZU-
LIN-JELÁTVITEL FEHÉRJÉIBE ÖSSZEKAPCSOLHATJA AZ OXIDATÍV 
STRESSZT ÉS A KRÓNIKUS INZULIN-REZISZTENCIÁT
Mohás-Cseh Judit MD., (1) Molnár Gergő, Attila PhD., (1) Pap Marian-
na PhD., (2, 3) Laczy Boglárka PhD., (1) Vas Tibor PhD., (1) Kertész Melinda, (1) 
Németh Krisztina PhD., (4) Hetényi Csaba PhD., (5) Csikós Orsolya PhD., (6) K. 
Tóth Gábor Prof. Dr., (6) Reményi Attila PhD., (4) Wittmann István Prof. Dr., (1)
1Klinikai Központ II.sz. Belgyógyászati Klinika és Nephrológiai, Diabetológiai 
Centrum, 2Pécsi Tudományegyetem, ÁOK, Orvosi Biológiai Intézet és Központi 
Elektronmikroszkópos Laboratórium, 3Pécsi Tudományegyetem, Szentágothai 
János Kutatóközpont, 4Természettudományi Kutatóközpont Szerves Kémiai 
Intézet, Budapest, 5Pécsi Tudományegyetem, ÁOK, Farmakológiai és Farmako-
terápiai Intézet, 6Szegedi Tudományegyetem Szent-Györgyi Albert Orvostudo-
mányi Kar, Orvosi Vegytani Intézet

AZ ELŐREHALADOTT GLIKÁCIÓS VÉGTERMÉKEK (AGES) ÉS AZOK 
SZOLUBILIS RECEPTORÁNAK (SRAGE) VIZSGÁLATA HASHIMO-
TO-THYREOIDITISBEN
Bak-Csiha Sára, (3) Molnár István Dr., (2) Diószegi Ágnes Dr., (2) Paragh 
György Prof. Dr., (2) Nagy V Endre Prof. Dr., (1) Bodor Miklós Dr., (1, 3) Katkó 
Mónika PhD., (1) Katona Éva Dr., (2) Harangi Mariann Dr., (2) Berta Eszter Dr., (1, 3)

1Debreceni Egyetem, ÁOK, Belgyógyászati Intézet, Endokrinológia Tanszék, 
2Debreceni Egyetem, ÁOK, Belgyógyászati Intézet, Anyagcsere Tanszék, 3Debre-
ceni Egyetem, GYTK, Gyógyszerészeti Alapismeretek Tanszék 

A PANCREATECTOMIZÁLT BETEGEK DIABETESÉNEK KEZELÉSÉVEL 
NYERT TAPASZTALATAINK
Kis János Tibor Dr., (1, 2) Szemán Andrea Dr., (1) Kiss Krisztina Dr., (1) Grosz 
Andrea Dr., (2) Mészáros Péter Dr., (3) Dubóczky Zsolt Dr., (3) Hardy Vajk 
Dr., (4) Schandl László Dr., (1) Winkler Gábor Prof. Dr., (1, 5)

1II-es Belgyógyászat, Észak-Közép-budai Centrum, Új Szent János Kórház és 
Szakrendelő, Budapest, 2Diabetológia, Betegellátó Irgalmas Rend, Budai Irgal-
masrendi Kórház, Budapest, 3Daganatsebészeti Centrum, Országos Onkológiai 
Intézet, Budapest, 4Gasztroenterológia, Betegellátó Irgalmas Rend, Budai 
Irgalmasrendi Kórház, Budapest, 5Miskolci Egyetem Egészségtudományi Kar, 
Elméleti Egészségtudományi Intézet, Miskolc
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SZÉNHIDRÁT-ANYAGCSERE ZAVAROK ELŐFORDULÁSÁNAK VIZS-
GÁLATA GRAVES-BASEDOW KÓR MIATT GONDOZOTTBETEGEINK 
KÖRÉBEN
Diószegi Ágnes Dr., (1) Molnár István Dr., (2)

1DE KK Belgyógyászati Klinika, Anyagcsere-betegségek Tanszék, 2DEKK Belgyó-
gyászati Klinika, Endokrinológiai Tanszék

VASHÁZTARTÁS ÉS ANYAGCSERE DISZFUNKCIÓHOZ TÁRSULÓ 
ZSÍRMÁJBETEGSÉG
Éltes Zsombor, (1) Pfeifer Hannelore, (1) Szabó Monica Dr., (1, 2)

1Marosvásárhelyi Orvosi, Gyógyszerészeti, Tudomány és Technikai Egyetem, 
2Marosvásárhelyi Megyei Sürgősségi Klinika

17:15 – 18:30	 A diabétesz pszichoszociális aspektusai 
Üléselnökök: Dr. Katona Éva, Dr. Oláh Ilona

VISELKEDÉSI JELLEMZŐK FELTÁRÁSÁNAK SZEREPE A 2-ES TÍPUSÚ 
DIABÉTESZ KEZELÉSÉBEN
Buzás Norbert PhD., (1) Klinovszky Andrea PhD., (1) Papp-Zipernovszky 
Orsolya
PhD., (2)

1SZTE SZAOK Egészség-gazdaságtani Intézet, Szeged, 2SZTE BTK Pszichológiai 
Intézet, Szeged

A CSOPORTHATÁS BEFOLYÁSA AZ 1-ES TÍPUSÚ DIABÉTESSZEL ÉLŐ 
GYERMEKEK SZÜLEINEK KÖRÉBEN
Tesch Zsanett, (1) Buzás Norbert PhD., (1)
1SZTE SZAOK, Egészség-gazdaságtani Intézet, Szeged

DIABÉTESZ GONDOZÁS AZ ISKOLÁBAN ÉS AZ ÓVODÁBAN: PEDA-
GÓGUSOK DIABÉTESZ GONDOZÁSSAL KAPCSOLATOS ATTITŰDJÉ-
NEK ÉS TUDÁSÁNAK VIZSGÁLATA
Horváth Mária Dóra, (1, 2) Buzás Norbert PhD., (1) Tesch Zsanett, (1) 
Papp-Zipernovszky Orsolya PhD., (2)

1Szegedi Tudományegyetem, Szent-Györgyi Albert Orvostudományi Kar, Egész-
ség-gazdaságtani Intézet, Szeged, 2Szegedi Tudományegyetem, Bölcsészettu-
dományi Kar, Pszichológiai Intézet, Szeged
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A DIÉTÁS ÖNBIZALMAT MEGHATÁROZÓ PSZICHOSZOCIÁLIS TÉ-
NYEZŐK SZEREPE 2-ES TÍPUSÚ CUKORBETEGEK ESETÉN
Köbling Tamás Dr., (1) Páll Dénes Prof. Dr., (1) Somodi Sándor Dr., (2) Maro-
da László Dr., (1) Váradi Zita Dr., (1) Zrinyi Miklós Dr., (1) Katona Éva Melitta 
Dr., (2)

1Debreceni Egyetem, ÁOK, Orvosi Klinikai Farmakológiai Tanszék, 2Debreceni 
Egyetem, Belgyógyászati Intézet, Anyagcsere Betegségek Nem Önálló Tanszék

FOLYAMATOS GLÜKÓZMONITOROZÁSSAL (CGM) VALÓ ELÉGE-
DETTSÉG 1-ES TÍPUSÚ CUKORBETEG FELNŐTTEKNÉL
Lukács Andrea PhD., (1) Laura Brigitta Szerencsi, (1) László Barkai Prof. 
Dr., (1, 2, 3)

1Miskolci Egyetem, Egészségtudományi Kar, 2Óbudai Egyetem, Élettani Szabá-
lyozások Kutatóközpont, 3P.J. Safarik Egyetem, Orvostudományi Kar

20:30 –	 Vacsora
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2022. szeptember 9., péntek – Kongresszusi terem

08:30 – 10:30	 Diabétesz és COVID-19
Üléselnökök: Prof. Dr. Winkler Gábor, Dr. Sudár Zsolt

A COVID-19 ELLENI VÉDŐOLTÁSOK HATÁSA A MAGYARORSZÁGI 
CUKORBETEG FELNŐTTEK HALÁLOZÁSÁRA
Pálinkás Anita Dr., (1) Vincze Ferenc Dr., (1) Sándor János Prof. Dr., (1)
1Népegészség- és Járványtani Intézet, Debreceni Egyetem, Általános Orvostu-
dományi Kar

A HgbA1c ÉS SZEMÉSZETI VIZSGÁLATON RÉSZT VETT CUKORBETE-
GEK ARÁNYÁNAK ALAKULÁSA MAGYARORSZÁGON A COVID-19 
PANDÉMIA TÜKRÉBEN
Vincze Ferenc Dr., (1) Pálinkás Anita Dr., (1) Sándor János Prof. Dr., (1)
1Debreceni Egyetem Általános Orvostudományi Kar Népegészség- és Járvány-
tani Intézet, Debrecen

MIBEN BŰNÖS A COVID?
Bara Zsanett Dr., (1) Juhász Éva Dr., (1) Felszeghy Enikő Dr., (1)
1DEKK Gyermekgyógyászati Intézet

A COVID-19 PANDÉMIA HATÁSA A TERÁPIA MÓDOSÍTÁSRA DIABE-
TOLÓGIAI GONDOZÁSUNK BETEGANYAGÁBAN
Fehérvári Mária Dr., (1) Móricz István Dr., (1) Czine Zsigmond Dr., (1) Gaál 
Zsolt Dr., (1)
1Szabolcs-Szatmár-Bereg Megyei Kórházak és Egyetemi Oktatókórház- Jósa 
András Oktatókórház, IV. Belgyógyászat

A COVID-19 ELLENI ÁTOLTOTTSÁG DETERMINÁNSAI 2021-BEN A 
MAGYARORSZÁGI 2-ES TÍPUSÚ CUKORBETEGEK KÖRÉBEN
Sándor János Prof. Dr., (1) Vincze Ferenc Dr., (1) Pálinkás Anita Dr., (1)
1Debreceni Egyetem, Általános Orvostudományi Kar, Népegészség- és Járvány-
tani Intézet

A KORONAVÍRUS FERTŐZÉS INCIDENCIÁJA, ÉS A FERTŐZÉSSEL 
KAPCSOLATOS HALÁLOZÁS 2-ES TÍPUSÚ DIABETESES BETEGEK-
BEN: HUN-COV-DIAB-1 TANULMÁNY
Sütő Gábor Prof. Dr., (1) Vókó Zoltán Prof. Dr., (2) Laczy Boglárka Dr., (1) 
Molnár Gergő Attila Dr., (1) Kiss Zoltán Dr., (1) Nagy Dávid Dr., (2) Surján 
György Dr., (3) Surján Orsolya Dr., (4) Nagy Péter Dr., (5) Kenessey István 
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Dr., (5) Wéber András Dr., (5) Pálosi Mihály Dr., (6) Müller Cecília Dr., (4) Kásler 
Miklós Prof. Dr., (5, 7) Wittmann István Prof. Dr., (1)
1PTE KK II. Sz. Belgyógyászati Klinika és Nephrológiai, Diabetológiai Centrum, 
2SE, Egészségügyi Technológiaértékelő és Elemzési Központ, 3SE, Digitális 
Egészségtudományi Intézet, 4Nemzeti Népegészségügyi Központ, 5Országos 
Onkológiai Intézet, 6Nemzeti Egészségbiztosítási Alapkezelő, 7Közép-Kelet 
Európai Onkológiai Akadémia

A MAGYARORSZÁGON ALKALMAZOTT KORONA-VÍRUS VAKCI-
NÁK HATÉKONYSÁGA ÉS TARTÓSSÁGA 2-ES TÍPUSÚ CUKORBETE-
GEKBEN. A HUN-VE 4 VIZSGÁLAT
Kiss Zoltán Dr., (1) Vokó Zoltán Prof. Dr., (2) Sütő Gábor Prof. Dr., (1) Molnár 
Gergely Attila PhD., (1) Nagy Dávid PhD., (2) Surján György PhD., (3) Surján 
Orsolya Dr., (4) Nagy Péter Prof. Dr., (5) Kenessey István PhD., (5) Wéber 
András PhD., (5) Pálosi Mihály Dr., (6) Müller Cecília Dr., (4) Kásler Miklós 
Prof. Dr., (5, 7) Wittmann István Prof. Dr., (1)
1PTE KK II. Belgyógyászati Klinika, Nephrológiai és Diabetológiai Centrum, 2SE, 
Egészségügyi Technológiaértékelő és Elemzési Központ, 3Institute of Digital 
Health Sciences, Semmelweis University, Budapest, Hungary, 4Nemzeti Né-
pegészségügyi Központ, 5Országos Onkológiai Intézet, 6Nemzeti Egészségbiz-
tosítási Alapkezelő, 7Közép-Kelet Európai Onkológiai Akadémia

A HAZAI DIABÉTESZES LAKOSSÁG INFLUENZA ELLENI ÁTOLTOTT-
SÁGÁNAK VIZSGÁLATA AZ EURÓPAI LAKOSSÁGI EGÉSZSÉGFELMÉ-
RÉS ADATBÁZISÁNAK SEGÍTSÉGÉVEL
Szőllősi Gergő, (1) Pataki Jenifer, (1) Hankovszki András, (1) Kardos László 
Dr., (2)

1Debreceni Egyetem, Népegészségügyi Kar, Intervenciós Epidemiológia Tanszék, 
2Debreceni Egyetem, Népegészségügyi Kar, Biostatisztikai és Bioinformatikai 
Tanszék

10:30 – 11:00	 Berlin-Chemie/A. Menarini Kft. szimpózium
Metformin: a több évtizedes sikertörténet folytatódik
Prof. Dr. Várkonyi Tamás

11:00 – 11:20	 Szünet

11:20 – 12:20	 Novo Nordisk Hungária Kft. szimpózium I.
Innováció jelentősége a 2-es típusú diabétesz kezelésében 
Üléselnök: Prof. Dr. Kempler Péter
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Korai agresszív glikémiás kontroll T2DM-ben
Prof. Dr. Hosszúfalusi Nóra

Kardiometabolikus rizikócsökkenés GLP-1 RA kezelés mellett
Prof. Dr. Lengyel Csaba

Új mérföldkő a T2DM kezelésében   
Dr. Molnár Gergő Attila

12:25 – 13:25	 AstraZeneca Kft. szimpózium
„Kardio-Renális-Metabolikus forradalom. Ön készen áll?”
Üléselnök: Prof. Dr. Wittmann István

Üléselnöki bevezető
Prof. Dr. Wittmann István

Diabétesz és kardiológiai szövődmények – az életveszélyes páros 
megelőzése
Dr. Simonyi Gábor

Felismerjük a krónikus vesebetegség valódi veszélyét?
Dr. Dudás Mihály

A diabétesz kezelés modern stratégiája: disease modifying
Prof. Dr. Várkonyi Tamás

13:25 – 14:25	 Ebédszünet

14:25 – 15:25	 Hetényi emlékelőadás – Dr. Kiss Zoltán
Üléselnökök: Prof. Dr. Wittmann István, Prof. Dr. Várkonyi Tamás

Tamás Gyula emlékelőadás – Dr. Sélley Eszter                      
Üléselnökök: Prof. Dr. Wittmann István, Prof. Dr. Várkonyi Tamás

15:25 – 16:25	 77 Elektronika Kft. szimpózium 
Generációkon át
Üléselnök: Prof. Dr. Lengyel Csaba

A folyamatos interstíciális glukózmonitorizálás: elméleti és gyakor-
lati megfontolások
Prof. Dr. Várkonyi Tamás
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Sebességnövelő lépés a telemedicinában. Röviden a bluetooth 
technológiával kiegészített D-cont® Etalon B vércukormérőről
Dr. Brasnyó Pál

Diabetológia támogatása az EESZT-ben
Szabó Bálint

16:25 – 16:40	 Szünet

16:40 – 17:40	 Sanofi-Aventis Zrt. szimpózium I.
A második generációs analóg bázisinzulin kezelés optimalizálása
Üléselnök: Prof. Dr. Wittmann István

A diabétesz kezelésének célszervcentrikus megközelítése csökkent 
vesefunkció esetén
Dr. Molnár Gergő

Evidenciák az céltartományban eltöltött időről 1-es típusú diabé-
teszben
Dr. Balogh Zoltán

Evidenciák az céltartományban eltöltött időről 2-es típusú diabé-
teszben
Dr. Keresztes Katalin

17:45 – 18:45	 Lilly Hungária Kft. szimpózium I.
Preventív szemlélet vagy a szövődmények kezelése?
Üléselnök: Prof. Dr. Lengyel Csaba

Kerekasztal megbeszélés résztvevői: Prof. Dr. Tomcsányi János, Dr. Dó-
zsa Katalin, Zeley Réka

20:30 – 	 Vacsora 
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2022. szeptember 9., péntek – B szekció

08:00 – 10:00	 Dietetika, edukáció
Üléselnökök: Dr. Vándorfi Győző, Molnár Ágnes

CUKORBETEGSÉGGEL ÉLŐK DIETETIKAI ELLÁTÁSA A FEKVŐBETEG 
OSZTÁLYOKON
Kicsák Marian, (1) Gaál Zsolt Dr., (1)
1SZSZBMK, Jósa András Oktatókórház, Nyíregyháza, IV. Belgyógyászati osztály

A REEDUKÁCIÓ FONTOSSÁGA A DIABÉTESZES BETEGEK KEZELÉSE, 
GONDOZÁSA SORÁN
Farkas Éva, (1)

1Békés Megyei Központi Kórház Dr. Réthy Pál Tagkórház 3. Belgyógyászat 1. 
Endokrinológia Osztály, Békéscsaba

DIABÉTESZ EDUKÁTOR TAPASZTALATAIM EGY BELGYÓGYÁSZATI 
OSZTÁLYON
Pogány Krisztina, (1) Noszek Annamária Dr., (1) Takács József Dr., (1)
1Jahn Ferenc Dél-pesti Kórház III. Belgyógyászat és Diabetológiai Szakrendelés

MINDEN ÚT RÓMÁBA VEZET: A FEJLETT HIBRID ZÁRT-HURKÚ 
INZULINPUMPA RENDSZER OKTATÁSA, ELTÉRÉSEK A KORÁBBI 
SZENZORRAL ÉRZÉKENYÍTETT PUMPARENDSZEREKHEZ KÉPEST
Csíkos Ágnes, (1) Nagy Géza Dr., (1) Pusztai Péter Dr., (1) Somogyi Anikó 
Prof. Dr., (1) Lukács Krisztina Dr., (1) Hosszúfalusi Nóra Prof. Dr., (1) Sármán 
Beatrix Dr., (1)
1Semmelweis Egyetem, Belgyógyászati és Hematológiai Klinika

SZENZOR TAPASZTALATOK EDUKÁTOR SZEMMEL
Páll Krisztina, (1) Hevesi Judit Dr., (1) Csik János Dr., (1) Trendlné Mandl 
Hajnalka, (1) Baloghné Tékár Hajnalka, (1) Zoboky Barbara, (1)
1Magyar Honvédség Egészségügyi Központ, Járóbeteg Szakrendelő Intézet, 
Diabetológia Szakrendelés

ÉLET A SZŰRÉS UTÁN
Biriné Mika Borbála, (1) Gaál Zsolt Dr., (1)
1Szabolcs-Szatmár-Bereg Megyei Kórházak és Egyetemi Oktatókórház Jósa 
András Kórház
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TÁPLÁLKOZÁSNAPLÓZÁS HATÁSA AZ INTENZÍV KONVENCIONÁ-
LIS INZULIN TERÁPIÁS BETEGEK METABOLIKUS ÁLLAPOTÁRA
Kiszely Ildikó Dr., (1) Vágvölgyi Annamária Dr., (1) Nyiraty Szabolcs Dr., (1) 
Szabó Lili Dr., (1) Lada Szilvia, (1) Szálka Brigitta, (5) Staberecz Dóra Terézia, (1) 
Szűcs Mónika, (3) Seffer Péter, (4) Biliczki Vilmos PhD., (4) Rafael Beatrix 
PhD., (5) Barnai Marika PhD., (2) Várkonyi Tamás Prof. Dr., (1) Nemes Attila 
Prof. Dr., (1) Kósa István Dr., (5) Lengyel Csaba Prof. Dr., (1)
1Szegedi Tudományegyetem, Szent-Györgyi Albert Klinikai Központ, Belgyó-
gyászati Klinika, 2Szegedi Tudományegyetem, Egészségtudományi és Szociális 
Képzési Kar, Fizioterápiás Tanszék, 3Szegedi Tudományegyetem, Szent-Györgyi 
Albert Orvostudományi Kar, Orvosi Fizikai és Orvosi Informatikai Intézet, 4Sze-
gedi Tudományegyetem, Természettudományi és Informatikai Kar, Informatikai 
Intézet, 5Szegedi Tudományegyetem, Szent-Györgyi Albert Orvostudományi 
Kar, Preventív Medicina Tanszék

PREKONCEPCIONÁLIS GONDOZÁS ÚTVESZTŐI 2-ES TÍPUSÚ 
CUKORBETEGSÉG FENNÁLLÁSAKOR
Tarr Enikő Dr., (1) Papp Zsuzsanna Dr., (1) Gaál Zsolt Dr., (1) Pálffy Zsuzsa 
Dr., (1) Kazsu Dorina Dr., (1) Babják László Dr., (1) Losonczi Petra Dr., (1)
1Szabolcs-Szatmár-Bereg Megyei Kórházak és Egyetemi Oktatókórház, Jósa 
András Oktatókórház, IV. Belgyógyászati Osztály, Nyíregyháza

11:00 – 11:20	 Szünet

11:20 – 12:20	 Mölnlycke Health Care Kft. szimpózium
Oxigénterápia lehetőségei a diabéteszes láb kezelésben
Dr. Kökény Zoltán, Sebkezelő központ – Dr. Kökény Zoltán, Főorvos, 
sebész szakorvos
Dr. Rozsos István Ph. D. MBA, Théta Egészségközpont, Főorvos, se-
bész-érsebész szakorvos

12:25 – 13:25	 Teva Gyógyszergyár Zrt. szimpózium
A diabetesen túl…
Üléselnök: Prof. Dr. Páll Dénes

A hypertonia kezelés aktuális kérdései diabeteses betegeknél
Prof. Dr. Páll Dénes

Kadiometabolikus betegek az infektológus szemével
Dr. Szlávik János

Telemedicina a cukorbetegek és a kardiovaszkuláris betegek ellátá-
sában
Dr. Pilling János
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13:25 – 14:25	 Ebédszünet

15:25 – 16:25	 Medtronic Hungária Kft. szimpózium
XXI. századi modern technológia nyújtotta megoldások - Lépé-
selőny a T1DM terápiában
Moderátor: Dr. Kocsis Győző

Melyik szenzort válasszuk betegeink számára?
Dr. Bakó Barnabás

Gyermekek pumpás kezelésének új állomása
Dr. Tóth-Heyn Péter

Minimed 780G pumpával elérhető eredmények és sikerek
Prof. Dr. Hosszúfalusi Nóra

16:25 – 16:40	 Szünet

16:40 – 17:40	 Roche Magyarország Kft. szimpózium
NT-proBNP - a kardiális HbA1c
Üléselnök: Prof. Dr. Becker Dávid

Megelőzhető-e a manifeszt kardiológiai betegség diabéteszben? 
15+5 perc
Dr. Kis János Tibor

Egy praxis gyakorlata 15+5 perc
Dr. Hasitz Ágnes

Diabéteszes beteg a kardiológus szemszögéből 15+5 perc
Prof. Dr. Tomcsányi János

17:45 – 18:45	 MSD Pharma Hungary Kft. szimpózium
Hogyan módosult a DPP-4-gátlók helye a klinikai gyakorlatban?
Kerekasztal megbeszélés, a megbeszélést vezeti Prof. Dr. Jermendy 
György – Szakértők: Dr. Nádas Judit, Dr. Keresztes Katalin, Dr. Kis János

20:30 – 	 Vacsora
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2022. szeptember 10., szombat – Kongresszusi terem

08:30 – 09:30	 Richter Gedeon Nyrt. szimpózium I.
Professzor kérdez professzort!
Üléselnök: Prof. Dr. Kempler Péter

„Miért ugrál a vérnyomásunk?”
Prof. Dr. Ábrahám György

09:35 – 10:35	 Richter Gedeon Nyrt. szimpózium II.
Adjunk-e 2023-ban DPP-4 gátlót?” 
Üléselnök: Prof. Dr. Kempler Péter

A DPP-4-gátlók helye a 2-es típusú diabetes kezelésében a megújult 
irányelvek tükrében
Prof. Dr. Jermendy György

Antidiabetikus kezelés speciális helyzetekben- Időskori hypogly-
caemia
Dr. Körei Anna

10:35 – 11:00	 Szünet

11:00 – 13:00	 MDT Közgyűlés II. időpont

13:00 – 14:00	 Boehringer Ingelheim RCV szimpózium
Szíve joga – Kerekasztal beszélgetés
Dr. Dósa Ágnes, Prof. Dr. Wittmann István és Dr. Habon Tamás közre-
működésével

14:00 – 15:00	 Ebédszünet

15:00 – 16:00	 Novo Nordisk Hungária Kft. szimpózium II.
Inzulin generációk
Üléselnök: Dr. Körner Anna

Új generációs terápiás lehetőség a T2DM inzulinkezelésében 
Dr. Taybani Zoltán 
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Generációváltás az analóg bázisinzulin kezelésben 
Dr. Sudár Zsolt 

Új generációs bólusanalógok
Dr. Kocsis Győző

16:05 – 17:05	 Sanofi-Aventis Zrt. szimpózium II.
Egyből kettőt! A GLP-1 RA + BI fix kombinációk helye a klinikai 
gyakorlatunkban
Üléselnök: Prof. Dr. Várkonyi Tamás

GLP-1 RA + BI fix kombinációkról a CV prevenciós törekvések tük-
rében
Dr. Katona Éva Melitta

GLP-1 RA + BI fix kombinációkról – hogyan tudják kihozni a legjob-
bat egymásból?
Dr. Nyiraty Szabolcs

17:10 – 18:10	 Viatris szimpózium
A diabéteszesek reziduális kockázatának csökkentése – közép-
pontban a fibrát

Mi van az LDL-C célértékek mögött? Miért kell ismernünk a poszt-
prandiális triglicerid értékeket?
Dr. Reiber István

Fibrát – evidenciák, ajánlások, perspektíva
Prof. Dr. Bajnok László

20:30 – 	 Vacsora
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2022. szeptember 10., szombat – B szekció

08:30 – 09:30	 Lilly Hungária Kft. szimpózium II.
Üléselnök: Prof. Dr. Wittmann István
Minden út az erekhez vezet - hol kezdődik a kardiovaszkuláris 
kockázatcsökkentés?

Mindenki saját sorsának kovácsa... Mit tehetünk ereink védelmében?
Dr. Földesi Irén

Mindennek van határa... Mit tehetnek a gyógyszerek ereink védel-
méért?
Dr. Fülöp Gábor

09:35 – 10:35	 Civil szervezetek bemutatkozása 
Üléselnökök: Prof. Dr. Wittmann István, Prof. Dr. Várkonyi Tamás

Cukorbeteg Egyesületek Országos Szövetsége
A közösség, amelyhez érdemes tartozni
Füzesi Brigitta, a szövetség elnöke

Egy Csepp Figyelem Alapítvány
Az Egy Csepp Figyelem Alapítvány programjai, diabétesz továbbképzései
Erős Antónia, az alapítvány létrehozója és Gémes Renáta, projekt 
vezető

Sportos Cukorbetegek Egyesülete
Bemutatkozik a Sportos Cukorbetegek Egyesülete
Muskát Erika, az egyesület elnöke

Szurikáta Alapítvány a Diabeteses Gyermekekért
Szurikáták a diabéteszes gyerekekért
Kocsisné Gál Csilla, az alapítvány vezetőke, kuratóriumi elnök

10:35 – 11:00	 Szünet

13:00 – 14:00	 Magyar Mesterséges Pancreas Munkacsoport 
Üléselnökök: Prof. Dr. Barkai László, Prof. Dr. Kovács Levente

T1DM kezelés legnagyobb kihívásai, melyek életre hívták a „csináld 
magad” DIY mozgalmat
Dr. Kocsis Győző
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Csináld magad (DIY) mozgalom terjedése az egyes típusú cukorbe-
tegség kezelése esetén zárt hurkú kezelésnél
Dr. Eigner György

DIY rendszerek technikai, technológiai háttere, kezelési opciók 
mérnöki szemmel
Novák Kamilla

14:00 – 15:00	 Ebédszünet

15:00 – 16:00	 Sandoz Hungária Kft. szimpózium
Tartsa szem előtt!
Üléselnök: Prof. Dr. Lengyel Csaba, SZTE Belgyógyászati Klinika, Szeged

Biztonságos állandóság a diabétesz változó világában
Dr. Bódis Beáta, PTE KK - I.sz. Belgyógyászati Klinika, Pécs

A diabéteszes beteg gondozása és a telemedicina
Dr. Rosta László, Háziorvosi Szolgálat, Felsőrajk

16:05 – 17:05	 Pfizer Gyógyszerkereskedelmi Kft. szimpózium
Covid-19 és azon túl… Mit tehetünk a megelőzés és a terápia terü-
letén?

Diabetes mellitus és SARS-CoV-2, illetve egyéb légúti fertőzések, 
megelőzés (20 perc prezentáció)
Dr. Habil Hajdú Edit PhD.

Magas rizikójú betegek a COVID megbetegedésben (15 perc prezen-
táció)
Dr. Schandl László Ph.D. címzetes egyetemi tanár osztályvezető főorvos

Antivirális terápiák a COVID-19 megbetegedés kezelésére (25 perc 
prezentáció)
Dr. Szlávik János osztályvezető főorvos

17:10 – 18:10	 Diabeteszes láb munkacsoport vezetőségválasztás

20:30 – 	 Vacsora
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2022. szeptember 11., vasárnap – Kongresszusi terem

08:15 – 10:00	 Varia
Üléselnökök: Dr. Kántor Irén, Dr. Rosta László

A XIII-AS VÉRALVADÁSI FAKTOR INTRON-K POLIMORFIZMUSÁ-
NAK G ALLÉLJA VÉDŐ HATÁSÚ A SZUBKLINIKUS ATHEROSCLERO-
SIS KIALAKULÁSÁBAN
Cogoi Barbara Dr., (1) Esze Regina, (1) Rajnai Liliána, (1) Somodi Sándor 
PhD., (1) H. Shemirani Amir PhD., (2) Bereczky Zsuzsanna PhD., (2) Paragh 
György Prof. Dr., (1) Katkó Mónika PhD., (1) Káplár Miklós PhD., (1)
1Debreceni Egyetem Általános Orvostudományi Kar Belgyógyászati Intézet, 
2Debreceni Egyetem Általános Orvostumányi Kar Laboratóriumi Medicina 
Intézet Klinikai Laboratóriumi Kutató Tanszék

AZ 1,5-ANHIDROGLUCITOL ÉS A DIABETES MELLITUS ANYAGCSE-
REKONTROLL TÖBBI MUTATÓJA KÖZÖTTI ÖSSZEFÜGGÉS VIZSGÁ-
LATA
Rácz Olivér Prof. Dr., (1, 2) Barkai László József Dr. PhD., (3, 4) Salamonová 
Blichová Lenka Dr. DPhD., (1) Sipter Emese Dr., (4) Hosszúfalusi Nóra Prof. 
Dr., (4)

1Safárik Egyetem, Orvosi Kar, Kórélettani Intézet, Kassa, Szlovákia., 2Miskolci 
Egyetem, Egészségtudományi Kar, Miskolc, 3Semmelweis Egyetem Belgyógyá-
szati és Onkológiai Klinika, Budapest, 4Semmelweis Egyetem Belgyógyászati és 
Hematológiai Klinika, Budapest

QUO VADIS GDM?
Karászi Gyula Dr., (1) Bubnó Orsolya Dr., (1) Albert László Dr., (1) Gaál Zsolt 
Dr., (4) Pap Károly Dr., (1)
1Szabolcs-Szatmár-Bereg Megyei Kórházak és Egyetemi Oktatókórház, Jósa 
András Oktatókórház, Szülészet-Nőgyógyászati Osztály, Nyíregyháza, 2Sza-
bolcs-Szatmár-Bereg Megyei Kórházak és Egyetemi Oktatókórház, Jósa András 
Oktatókórház, Szülészet-Nőgyógyászati Osztály, Nyíregyháza, 3Szabolcs-Szat-
már-Bereg Megyei Kórházak és Egyetemi Oktatókórház, Jósa András Oktató-
kórház, Szülészet-Nőgyógyászati Osztály, Nyíregyháza, 4Szabolcs-Szatmár-Be-
reg Megyei Kórházak és Egyetemi Oktatókórház, Jósa András Oktatókórház, 
IV. Belgyógyászati Osztály, Nyíregyháza, 5Szabolcs-Szatmár-Bereg Megyei 
Kórházak és Egyetemi Oktatókórház, Jósa András Oktatókórház, Szülészet-Nő-
gyógyászati Osztály, Nyíregyháza
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CUKORBETEGEK GONDOZÁSA SORÁN AZ ISMÉTELT EDUKÁCIÓ 
JELENTŐSÉGE A SZÉNHIDRÁT ANYAGCSERÉT JELLEMZŐ VITÁLIS 
ÉS LABOR PARAMÉTEREK ALAKULÁSÁRA
Hermányi Zsolt Dr., (1) Majoros Nikolett, (2)

1Bajcsy-Zsilinszky Kórház és Rendelőintézetei/Központi Rendelőintézet, Buda-
pest, 2Debreceni Orvostudományi Egyetem/ ÁOK VI. évfolyam, Debrecen

AZ AGYI MIKROKERINGÉS ÉS A CEREBROVASCULÁRIS REAKTIVI-
TÁS VIZSGÁLATA 2-ES TÍPUSÚ DIABETES MELLITUSBAN ÉS OBEZI-
TÁSBAN, A HAPTOGLOBIN POLIMORFIZMUS HATÁSA 
Káplár Miklós Dr., (1) Cogoi Barbara Dr., (1) Esze Regina Dr., (1) Rajnai Liliána 
Dr., (1) Katkó Mónika Dr., (1) Képes Zita Dr., (2) Somodi Sándor Dr., (1) Paragh 
György Prof. Dr., (1) Emri Miklós Dr., (3) Garai Ildikó Dr., (2)

1Debreceni Egyetem, Belgyógyászati Intézet, Debrecen, 2ScanoMed Kft, Debre-
cen, 3Debreceni Egyetem, Nukleáris Medicina Intézet, Debrecen

SÚLYOS LÁBSZÖVŐDMÉNNYEL RENDELKEZŐ, MEGVÁLTOZOTT 
MUNKAKÉPESSÉGŰ BETEGEK DIABÉTESZES EDUKÁCIÓJÁNAK 
SAJÁTOSSÁGAI
Popovicsné Bakai Ildikó, (1) Ambró Ágnes PhD., (1) Szabó Zita, (1) Farkas 
Péter Dr., (1)
1OMINT-OORI Szeptikus Mozgásszervi Rehabilitációs Osztály

AZ ALSÓ VÉGTAG ELVESZTÉSÉNEK KOCKÁZATÁVAL ÉLŐ CUKORBE-
TEGEK ÉS/VAGY PERIFÉRIÁS VERŐÉRBETEGEK KOMPLEX SZŰRÉSÉ-
VEL NYERT TAPASZTALATAINK AZ ALAPELLÁTÁSBAN.
Kajetán Miklós Dr., (1, 2) Antalics Gábor Dr., (3, 4) Vörös Krisztián Dr., (4) 
Dina Márton Dr., (3) Brichter Edit, (1)
1Strázsahegy Medicina Háziorvosi Rendelő, 2Diabéteszes Láb Ambulancia Baj-
csy-Zsilinszky Kórház, 3Hegyi Doktor Kft Családorvosi Rendelője, 4Semmelweis 
Egyetem Családorvosi Tanszék

10:00 – 11:15	 Diabétesz és kardiovaszkuláris állapot 
Üléselnökök: Dr. Hidvégi Tibor, Dr. Molnár Gergő Attila
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A SZÉRUM AFAMIN KORRELÁL A SZÉNHIDRÁT PARAMÉTEREKKEL 
ÉS LIPOPROTEIN SZUBFRAKCIÓKKAL ELHÍZOTT 2-ES TÍPUSÚ DIA-
BETESES ÉS NEM DIABETESES BETEGEKBEN
Lőrincz Hajnalka Dr., (1) Ratku Balázs, (2) Ötvös Tamás Dr., (2) Szentpéte-
ri Anita Dr., (1) Seres Ildikó Dr., (1) Katona Éva Dr., (1) Páll Dénes Prof. Dr., (1) 

Paragh György Prof. Dr., (1) Harangi Mariann Dr., (1) Somodi Sándor Dr., (2)

1Debreceni Egyetem, Általános Orvostudományi Kar, Belgyógyászati Intézet, 
Anyagcsere betegségek Tanszék, Debrecen, 2Debreceni Egyetem, Általános 
Orvostudományi Kar, Sürgősségi Orvostani Tanszék, Debrecen

ANGIOPÁTIA ÉS NEUROPÁTIA VIZSGÁLATA DIABÉTESZES BETEGEK-
BEN NON-INVAZÍV ANGIOLÓGIAI DIAGNOSZTIKA SEGÍTSÉGÉVEL
Biró Katalin Dr., (1) Farkas Viktor András, (1) Koltai Katalin Dr., (1) Fendrik 
Krisztina Dr., (1) Endrei Dóra Dr., (1) Késmárky Gábor Prof. Dr., (1) Tóth Kál-
mán Prof. Dr., (1)
1PTE KK I. sz Belgyógyászati Klinika, Pécs

HÁROM-DIMENZIÓS SPECKLE-TRACKING ECHOKARDIOGRÁFIÁVAL 
VIZSGÁLT JOBB PITVAR VOLUMETRIKUS ÉS FUNKCIONÁLIS JEL-
LEMZŐI FIATAL 1-ES TÍPUSÚ DIABETES MELLITUSOS BETEGEKBEN
Nemes Attila Prof. Dr., (1) Kormányos Árpád Dr., (1) Ruzsa Zoltán Dr., (1) 
Várkonyi Tamás Prof. Dr., (1) Lengyel Csaba Prof. Dr., (1)
1Szegedi Tudományegyetem, Szent-Györgyi Albert Orvostudományi Kar, Bel-
gyógyászati Klinika

KARDIOVASZKULÁRIS KOCKÁZAT KORAI KEZDETŰ ÉS HOSSZÚ 
BETEGSÉGTARTAMÚ 1-ES TÍPUSÚ CUKORBETEGSÉGBEN: NAGY 
RIZIKÓ – KEVÉS FIGYELEM 
Ambrus Viktória Dr., (1) Vida Ádám Dr., (1) Somogyi Anikó Prof. Dr., (1) Sár-
mán Beáta Dr., (1) Nagy Géza Dr., (1) Herold Magdolna, (1) Hosszúfalusi Nóra 
Prof. Dr., (1) Sipter Emese Dr., (1)
1Semmelweis Egyetem Belgyógyászati és Hematológiai Klinika

TÚLSÚLYCSÖKKENTŐ SEBÉSZET – NEM CSAK ESZTÉTIKA
Juhász Árpád Dr. PhD., (1)

1Jász-Nagykun-Szolnok Megyei Hetényi Géza Egyetemi Oktató Kórház, Általá-
nos- és Mellkassebészeti Osztály

11:15 – 11:30	 Szünet
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11:30 – 13:00	 Epidemiológia, szűrés 
Üléselnökök: Prof. Dr. Hosszúfalusi Nóra, Prof. Dr. Várkonyi Tamás

METABOLIKUS SZINDRÓMA JELLEMZŐI 2010-2021 KÖZT MA-
GYARORSZÁG ÁTFOGÓ EGÉSZSÉGVÉDELMI SZŰRŐPROGRAMJÁ-
BAN (MAESZ)
Barna István Dr., (1) Kékes Ede Prof. Dr., (2) Tenno Daiki, (3) Dankovics 
Gergely, (4)

1Semmelweis Egyetem, Belgyógyászati és Onkológiai Klinika, 2MÁESZ Program, 
Szakmai Programbizottság elnökségi tag, Pécs, 3ELTE, Média és Oktatásinforma-
tikai Tanszék, Budapest, 4MÁESZ Program, Programigazgató, Szentendre

A VÁRANDÓSÁGI CUKORBETEGSÉG ELŐFORDULÁSÁNAK ÉS 
KEZELTSÉGÉNEK AZ ALAKULÁSA TOLNA MEGYÉBEN 2009 ÉS 2019 
KÖZÖTT - POPULÁCIÓS SZŰRŐVIZSGÁLAT
Kun Attila PhD., (1) Vizsolyi Gergely Á. Dr., (2, 3, 4) Svébis Márk M. Dr., (3, 4) 
Tabák Gy. Ádám PhD., (4, 5, 6)

1Szülészet-Nőgyógyászati Szakrendelés, Paksi Gyógyászati Központ, Paks, 
2Bajcsy-Zsilinszky Kórház, Budapest, 3Rácz Károly Klinikai Orvostudományok 
Doktori Iskola, Semmelweis Egyetem, Budapest, 4Belgyógyászati és Onkológiai 
Klinika, Semmelweis Egyetem ÁOK, Budapest, 5Epidemiológiai és Népegészség-
tani Tanszék, University College London, London, Egyesült Királyság, 6Né-
pegészségtani Intézet, Semmelweis Egyetem ÁOK, Budapest

A HÁZIORVOSI PREVENCIÓS RENDELÉS JELENTŐSÉGE A DIABETES 
BETEGEK ELLÁTÁSÁBAN
Galvács Henrietta Dr., (1, 2) Mongel Istvánné, (2) Dózsa Katalin Dr., (2)

1Semmelweis Egyetem Egészségtudományi Kar, 2MedProFam Háziorvosi Szol-
gáltató Kft.

BIZONYÍTÉK ALAPÚ SZOLGÁLTATÁSOK A 2-ES TÍPUSÚ CUKORBE-
TEGEK HÁZIORVOSI ELLÁTÁSÁBAN
Dózsa Katalin Mária Dr., (1) Oláh Ilona Dr., (2)

1Háziorvosi rendelő, Páty, 2Háziorvosi Rendelő, Budapest-Csepel, 3 Semmelweis 
Egyetem Családorvosi Tanszék, 4Háziorvosi Rendelő, Felsőrajk, 5Semmelweis 
Egyetem Ápolástan Tanszék, 6Semmelweis Egyetem I. sz. Belgyógyászati és 
Onkológiai Klinika
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AZ EGÉSZSÉGÜGYI ELLÁTÓRENDSZERREL VALÓ ELÉGEDETTSÉG 
FELMÉRÉSE A HAZAI CUKORBETEG LAKOSSÁG KÖRÉBEN A 2009-
2019-ES EURÓPAI LAKOSSÁGI EGÉSZSÉGFELMÉRÉS ALAPJÁN
Hankovszki András Dávid, (1) Pataki Jenifer, (1) Szőllősi Gergő József, (1)
1Debreceni Egyetem Népegészségügyi Kar Intervenciós Epidemiológia Tanszék

A NÉPEGÉSZSÉGÜGYI SZŰRÉSEKEN VALÓ RÉSZVÉTEL ELŐFORDU-
LÁSI GYAKORISÁGA, ILLETVE A SZŰRÉSEKEN VALÓ RÉSZVÉTEL 
HÁTTERÉBEN ÁLLÓ TÉNYEZŐK VIZSGÁLATA A HAZAI DIABÉTE-
SZES LAKOSSÁG KÖRÉBEN
Pataki Jenifer, (2) Hankovszki András Dávid, (1) Szőllősi Gergő József, (1)
1Debreceni Egyetem Népegészségügyi Kar, Intervenciós Epidemiológia Tanszék, 
Debrecen, 2Debreceni Egyetem Népegészségügyi Kar, Habilitációs Medicina 
Tanszék, Debrecen

13:00 – 14:00	 Diabétesz gondozás 
Üléselnökök: Dr. Körner Anna, Prof. Dr. Gerő László

BELÉPŐ HBA1C ALAPJÁN MELY BETEGPUPULÁCIÓ PROFITÁL 
LEGTÖBBET A FOLYAMATOS SZÖVETI GLÜKÓZ MONITORIZÁLÁS 
BEVEZETÉSÉBŐL?
Jávorfi Tamás Dr., (1) Garam Nóra Dr., (1) Svébis Márk Dr., (1) Tóth Beat-
rix, (1) Ferenci Tamás Dr., (2) Eigner György, (2) Siket Máté, (2) Dénes-Fazekas 
Lehel, (2) Kocsis Győző Dr., (1)
1Semmelweis Egyetem Belgyógyászati és Onkológiai Klinika, 2Óbudai Egyetem

A HBA1C MEGHATÁROZÁS KORLÁTAI-EGY ESETÜNK BEMUTATÁSA
Gaál Zsolt Dr., (1) Pálffy Zsuzsa Dr., (1) Kazsu Dorina Dr., (1) Tarr Enikő Dr., (1)
1Szabolcs-Szatmár-Bereg Megyei Kórházak és Egyetemi Oktatókórház, Jósa 
András Oktatókórház, IV. Belgyógyászati osztály

HAT, EGY PRAXISON BELÜL HOSSZÚ TÁVON GONDOZOTT 50 ÉV 
FELETTI DIABETES TARTAMMAL RENDELKEZŐ BETEG ESETÉNEK 
LONGITUDINÁLIS ÉS KERESZTMETSZETI ELEMZÉSE
Fövényi József PhD., (1) Greschik István Dr., (2) Jermendy Ádám PhD., (3) 
Kocsis Győző Dr., (4)

1Péterfy Sándor utcai Kórház-Rendelőintézet, Diabetes Szakrendelő, 2Pest 
Megyei Flór Ferenc Kórház III. Belgyógyászati Osztály Kardiológia, 3Semmelweis 
Egyetem Városmajori Szív- és Érgyógyászati Klinika, 4Semmelweis Egyetem 
Belgyógyászati és Onkológiai Klinika



40

A CGMS SZEREPE A HYPOGLYKAEMIÁK AZONOSÍTÁSÁBAN, A 
DIAGNÓZISBAN ÉS A TERÁPIA SIKERÉNEK MEGÁLLAPÍTÁSÁBAN
Kazsu Dorina Dr., (1) Papp Zsuzsanna Dr., (1) Tarr Enikő Dr., (1) Losonczi 
Petra Dr., (1) Pálffy Zsuzsa Dr., (1) Babják László Dr., (1) Zemanek Péter Dr., (2) 
Gaál Zsolt Dr., (1)
1IV. Belgyógyászat, Jósa András Oktatókórház, Nyíregyháza, 2Sebészeti Osztály, 
Jósa András Oktatókórház, Nyíregyháza

14:00 – 14:10	 Kongresszus zárása

14:10 –	 Ebéd
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2022. szeptember 11., vasárnap – B szekció

08:15 – 10:00	 Személyre szabott terápia
Üléselnök: Dr. Petró Gizella, Dr. Taybani Zoltán

DIABÉTESZ VILÁGNÉZETEM - A MEGFELELŐ GYÓGYSZERT A MEG-
FELELŐ BETEGNEK
Takács József Dr., (1) Noszek Annamária Dr., (1)
1Jahn Ferenc Dél-pesti Kórház III. Belgyógyászat és Diabetológiai Szakrendelés

REVISIO - DIABETOLÓGIAI AMBULANCIÁNKON GONDOZOTT 
BETEGEINK ADATAINAK ELEMZÉSE
Noszek Annamária Dr., (1) Gábora Sára, (1) Kovács Istvánné, (1) Oláh Elvi-
ra, (1) Pogány Krisztina, (1) Takács József Dr., (1)
1Jahn Ferenc Dél-pesti Kórház III. Belgyógyászat és Diabetológiai Szakrendelés

LABOR PARAMÉTEREK VÁLTOZÁSA MOBILTELEFONNAL TÁMOGA-
TOTT ÉLETMÓDI INTERVENCIÓ KAPCSÁN METABOLIKUS SZIND-
RÓMÁS BETEGEKBEN
Ábrahám Judit Dr., (1) Kiszely Ildikó Dr., (2) Szabó Lili Dr., (2) Máthéné Kö-
teles Éva, (3) Lada Szilvia, (2) Szálka Brigitta, (1) Korom Andrea, (3) Staberecz 
Dóra Terézia, (2) Szűcs Mónika, (4) Seffer Péter, (4) Biliczki Vilmos PhD., (3) 
Rafael Beatrix PhD., (1) Barnai Mária PhD., (3) Várkonyi Tamás Prof. Dr., (2) 
Nemes Attila Prof. Dr., (2) Lengyel Csaba Prof. Dr., (2) Kósa István Dr., (1, 2)

1Szegedi Tudományegyetem, Szent-Györgyi Albert Orvostudományi Kar, 
Preventív Medicina Tanszék, 2Szegedi Tudományegyetem, Szent-Györgyi Albert 
Klinikai Központ, Belgyógyászati Klinika, 3Szegedi Tudományegyetem, Egészség-
tudományi és Szociális Képzési Kar, Fizioterápiás Tanszék, 4Szegedi Tudomány-
egyetem, Szent-Györgyi Albert Orvostudományi Kar, Orvosi Fizikai és Orvosi 
Informatikai Intézet, 5Szegedi Tudományegyetem, Természettudományi és 
Informatikai Kar, Informatikai Intézet

MOBILTELEFONNAL TÁMOGATOTT ÉLETMÓDI INTERVENCIÓ 
HATÁSA METABOLIKUS SZINDRÓMÁS BETEGEK FIZIOLÓGIAI 
PARAMÉTEREIRE
Máthéné Köteles Éva, (1) Kiszely Ildikó Dr., (2) Szabó Lili Dr., (1) Lada 
Szilvia, (1) Szálka Brigitta, (5) Korom Andrea, (1) Staberecz Dóra Terézia, (2) 
Ábrahám Judit Dr., (5) Szűcs Mónika, (3) Seffer Péter, (4) Biliczki Vilmos PhD., (4) 
Rafael Beatrix PhD., (5, 2) Barnai Mária PhD., (1) Várkonyi Tamás Prof. Dr., (2) 
Nemes Attila Prof. Dr., (2) Lengyel Csaba Prof. Dr., (2) Kósa István Dr., (5, 2)
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A KOMBINÁLT ANTIDIABETIKUM KEZELÉS KIEGÉSZÍTÉSEKÉNT 
ALKALMAZOTT GLP-1-RA, ILLETVE SGLT-2 INHIBITOR KEZELÉS 
HOSSZÚ TÁVÚ HATÉKONYSÁGA 2-ES TÍPUSÚ CUKORBETEGEKBEN
Fülöp Gábor Dr., (1) Dezső László Dr., (1) Wittmann István Prof. Dr., (1)
1PTE KK. II. sz. Belgyógyászati Klinika és Nephrológiai, Diabetológiai Centrum, 
Pécs

AZ IDEGLIRÁVAL VÉGZETT KORAI DEESZKALÁCIÓ HATÉKONY-
SÁGA ÉS BIZTONSÁGOSSÁGA A KIFEJEZETT HYPERGLYKAEMIA MI-
ATT RÖVID IDEIG INTENZÍV INZULINKEZELÉST ALKALMAZÓ 2-ES 
TÍPUSÚ CUKORBETEGEKBEN
Taybani Zoltán Dr., (1) Bótyik Balázs Dr., (1) Veres Agneta Dr., (1) Fehér-
templomi Katalin Dr., (1) Zatykó Máté Dr., (1) Szerencsi Regina Dr., (1) Csatári 
Gergő Dr., (1) Géczi Barnabás Dr., (1) Katkó Mónika PhD., (2) Várkonyi Tamás 
Prof. Dr., (3)

1Békés Megyei Központi Kórház, Dr. Réthy Pál Tagkórház, 3. Belgyógyászat, 1. 
Endokrinológia, Békéscsaba, 2Debreceni Egyetem, Általános Orvostudományi 
Kar, Belgyógyászati Intézet, Debrecen, 3Szegedi Tudományegyetem, Általános 
Orvosi Kar, I. Belgyógyászati Klinika, Szeged

A DEESZKALÁCIÓ KÖLTSÉGHATÉKONYSÁGI KÉRDÉSEI KLINIKAI 
ADATOK ALAPJÁN
Bencsik Nóra Dr., (1, 2) Bibok György Dr., (2)

1Dél-Budai Egészségügyi Szolgálat, Diabetológia Szakrendelés, 2Dr. Romics 
László Egészségügyi Intézmény, Diabetológia Szakrendelés

10:00 – 11:15	 T1DM II.
Üléselnökök: Dr. Kocsis Győző, Dr. Blatniczky László

FEHÉRJÉK POSZTTRANSZLÁCIÓS MÓDOSÍTÁSÁNAK SZEREPE 1-ES 
TÍPUSÚ DIABETES MELLITUSBAN
Kupai Krisztina Dr., (2) Török Szilvia, (1) Várkonyi Ákos, (2) Csonka Ákos 
Dr., (3) Almási Nikoletta Dr., (1) Várkonyi Tamás Prof. Dr., (2) Lengyel Csaba 
Prof. Dr., (2) Valkusz Zsuzsanna Dr., (2) Pósa Anikó Dr., (1) Varga Csaba Dr., (1)
1SZTE TTIK, Élettani, Szervezettani és Idegtudományi Tanszék, Szeged, 2Szegedi 
Tudományegyetem, Belgyógyászati Klinika, Szeged, 3Szegedi Tudományegye-
tem, Általános Orvostudományi Kar Szeged, Traumatológiai Klinika
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A MINIMED 780G INZULINPUMPARENDSZER ANYAGCSERÉRE 
GYAKOROLT HATÁSA (VALÓS IDEJŰ SZÖVETI GLÜKÓZMÉRÉSSEL 
KÖVETVE) ALCSOPORT ELEMZÉS A BELÉPŐ TIR (STRANDARDIZÁLT 
VÉRCUKORTRATOMÁNYOK SZERINTI CÉLTARTOMÁNY) ELTÖL-
TÖTT IDŐ ALAPJÁN – MELYIK BETEG POPULÁCIÓ PROFITÁL A 
LEGTÖBBET A KEZELÉSI BEVEZETÉSÉBŐL?
Kocsis Győző Dr., (1) Garam Nóra Dr., (1) Jávorfi Tamás Dr., (1) Svébis Márk 
Dr., (1) Tóth Beatrix, (1) Ferenczi Tamás Dr., (2) Siket Máté, (2) Fazakas-Dénes 
Lehel, (2) Eigner György, (2)

1Semmelweis Egyetem Belgyógyászati és Onkológiai Klinika, 2Óbudai Egyetem

INZULINPUMPA KEZELÉS, FOLYAMATOS VÉRCUKOR MONITORO-
ZÁS EREDMÉNYEINEK ÖSSZEHASONLÍTÁSA A HAGYOMÁNYOS 
UJJBEGYES VÉRCUKORMÉRÉSSEL ÉS INTENZIFIKÁLT INZULINKEZE-
LÉSSEL 1-ES TÍPUSÚ CUKORBETEG KISMAMÁK ÉS ÚJSZÜLÖTTJEIK 
KÖRÉBEN
Sármán Beatrix Dr., (1)

1Semmelweis Egyetem, ÁOK, Belgyógyászati és Hematológiai Klinika

A MINIMED 780G INZULINPUMPARENDSZER ANYAGCSERÉRE 
GYAKOROLT HATÁSA (VALÓS IDEJŰ SZÖVETI GLÜKÓZMÉRÉSSEL 
KÖVETVE)
Svébis Márk Dr., (1) Jávorfi Tamás Dr., (1) Garam Nóra Dr., (1) Tóth Beatrix, (1) 
Ferenci Tamás Dr., (2) Eigner György Dr., (2) Siket Máté, (2) Dénes-Fazekas 
Lehel, (2) Kocsis Győző Dr. (1)
1Semmelweis Egyetem, Belgyógyászati és Onkológiai Klinika, Budapest, 2Óbudai 
Egyetem, Budapest

11:15 – 11:30	 Szünet

11:30 – 13:00	 A diabetes tipizálásának és genetikai hátterének kérdései
Üléselnökök: Dr. Fülöp Gábor, Dr. Gaál Zsolt

GONDOLATOK AZ INZULINREZISZTENCIA ÉS A BÉTA-SEJTEK DISZ-
FUNKCIÓJÁRÓL A KETTES TÍPUSÚ CUKORBETEGSÉG ÚJ OSZTÁ-
LYOZÁSA KAPCSÁN
Fraenkel Emil PhD., (1) Brenišin Marek PhD., (2) Rácz Olivér Prof. Dr., (2, 3)

11. sz. Belgyógyászati Klinika, L. Pasteur Egyetemi Kórház, Safárik Egyetem, Orvo-
si Kar, Kassa, Szlovákia, 2Kórélettani Intézet, Safárik Egyetem, Orvosi Kar, Kassa, 
Szlovákia, 3Egészségtudományi Kar, Miskolci Egyetem, Miskolc
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HÁROMBÓL EGY FELNŐTTKORI KETÓZISSAL KEZDŐDŐ CUKOR-
BETEGSÉG HÁTTERÉBEN NEM 1-ES TÍPUSÚ CUKORBETEGSÉG ÁLL: 
METAANALÍZIS
Kovács Adrienn Dr., (1) Bunduc Stefania Dr., (2) Veres Dániel Sándor Dr., (3) 
Pálinkás Dániel Dr., (4) Gagyi Endre Botond Dr., (2) Márta Katalin Dr., (2) He-
gyi Jenő Péter Dr., (2) Erőss Bálint Dr., (2) Mihály Emese Dr., (1) Sipter Emese 
Dr., (1) Pánczél Pál Prof. Dr., (1) Hegyi Péter Prof. Dr., (2) Hosszúfalusi Nóra 
Prof. Dr., (1)
1SE Belgyógyászati és Hematológiai Klinika, Budapest, 2SE Transzlációs Medicina 
Központ, Budapest, 3SE Biofizikai és Sugárbiológiai Intézet, Budapest, 4Magyar 
Honvédség Egészségügyi Központ, Budapest

MAGYAR MODY PÁCIENSEK ADATAINAK ELEMZÉSE
Gaál Zsolt Dr., (1) Zsuzsanna Szűcs Dr., (2) Kántor Irén Dr., (3) Andrea Luczay 
Dr., (4) Péter Tóthy-Heyn Dr., (4) Benn Orsolya Dr., (5) Felszeghy Enikő Dr., (6) 
Karádi Zsuzsanna Dr., (5) Madar László Dr., (2) Balogh István Dr., (2)

1Jósa András Oktatókórház IV.Belgyógyászat Nyíregyháza, 2Debreceni Egyetem 
Laboratóriumi Medicina Intézet Klinika Genetikai Tanszék, 3Jósa András Okta-
tókórház Gyermekosztály Nyíregyháza, 4Semmelweis Egyetem I.Gyermeklinika 
Budapest, 5Szent György Kórház Gyermekosztály Székesfehérvár, 6Debreceni 
Egyetem Gyermekklinika

A TCF7L2, WFS1 ÉS 11BHSD1 KOCKÁZATI GÉNVARIÁNSOK ÉS A 
HASNYÁLMIRIGY LIPIDTARTALOM EGYÜTTES HATÁSA A B-SEJT 
FUNKCIÓRA KÖZÉPKORÚ NŐKBEN
Nádasdi Ákos Dr., (1) Gál Viktor Dr., (2) Masszi Tamás Prof. Dr., (1) Patócs 
Attila Prof. Dr., (3, 4) Igaz Péter Prof. Dr., (5, 6, 7) Somogyi Anikó Prof. Dr., (1) 
Firneisz Gábor Dr., (5)

1Belgyógyászati és Hematológiai Klinika, Általános Orvostudományi Kar, Sem-
melweis Egyetem, Budapest, 2Agyi Képalkotó Központ, Természettudományi 
Kutatóközpont, Eötvös Lóránd Kutatói Hálózat, Budapest, 3MTA-SE Örökletes 
Daganatok Kutatócsoport, Eötvös Lóránd Kutatói Hálózat, Budapest, 4Labora-
tóriumi Medicina Intézet, Laboratóriumi Medicina Intézet, Semmelweis Egye-
tem, Budapest, 5MTA-SE Molekuláris  Medicina Kutatócsoport, Eötvös Lóránd 
Kutatói Hálózat, Budapest, 6Endokrinológiai Tanszék, Általános Orvostudomá-
nyi Kar, Semmelweis Egyetem, 7Belgyógyászati és Onkológiai Klinika, Általános 
Orvostudományi Kar, Semmelweis Egyetem, Budapest
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A DIABÉTESZES NEUROPÁTIA KIALAKULÁSÁNAK A KOCKÁZATÁT 
FOKOZÓ GENETIKAI TÉNYEZŐK
Tordai Dóra, (1) Hajdú Noémi, (1) Vági Orsolya Erzsébet, (1) Kempler 
Miklós, (2) Békeffy Magdolna, (1) Körei Anna Erzsébet, (1) Istenes Ildikó, (1) 
Horváth Viktor, (1) Kempler Péter, (1) Putz Zsuzsanna (1)
1Semmelweis Egyetem Belgyógyászati és Onkológiai Klinika, 2Semmelweis 
Egyetem Belgyógyászati és Hematológiai Klinika

A DIABÉTESZES NEUROPÁTIA KOCKÁZATÁT CSÖKKENTŐ GENETI-
KAI TÉNYEZŐK
Hajdú Noémi, (1) Tordai Dóra, (1) Vági Orsolya Erzsébet, (1) Kempler 
Miklós, (2) Békeffy Magdolna, (1) Körei Anna Erzsébet, (1) Istenes Ildikó, (1) 
Horváth Viktor, (1) Kempler Péter, (1) Putz Zsuzsanna (1)
1Semmelweis Egyetem Belgyógyászati és Onkológiai Klinika, 2Semmelweis 
Egyetem Belgyógyászati és Hematológiai Klinika

14:00 – 14:10	 Kongresszus zárása

14:10 –	 Ebéd
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T.I.K. – ÁTRIUM

1.	 77 ELEKTRONIKA
2.	 ASTRAZENECA
3.	 SANOFI
4.	 BOEHRINGER
5.	 DI-CARE
6.	 ROCHE
7.	 RICHTER
8.	 MEDTRONIC
9.	 BERLIN-CHEMIE
10.	 SANDOZ
11.	 LILLY
12.	 MEDCORDIS
13.	 WÖRWAG
14.	 MERCK
15.	 NOVO NORDISK



47

ÁT
RI

UM

MÉLYGARÁZS

TOURIST
INFO 

T.I.K.
RECEPCIÓ

AL
AG

SO
RI

 TE
RM

EK

RUHATÁR

REGISZTRÁCIÓ

1. 2. 3.

7.

9.

10.

8.

6.

5.

4.

KO
NG

RE
SS

ZU
SI 

TE
RE

M

T.I.K. – FÖLDSZINT

1.	 PFIZER
2.	 MÖLNLYCKE
3.	 TEVA
4.	 ZENTIVA
5.	 VIATRIS
6.	 EXTRACTUM PHARMA
7.	 SERVIER
8.	 SYNEXUS
9.	 FÜSTMENTES
10.	 MDT STAND
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EGYSZERŰ ÉS HATÁSOS1

B12-vitamin terápia

1Gerő L. B12-vitamin-hiány a diabetológus szemszögéből: lehetséges okok, klinikai következmények és kezelés. című cikk alapján szerkesztett
állítás. Diabetologia Hungarica 2020; 28(1): 23-32. DOI: 10.24121/dh.2020.3
2Pop-Busui et al. Diagnosis and Treatment of Painful Diabetic Peripheral Neuropathy. ADA Clinical Compendia Series, 2022.
 

B12-vitamin Ankermann® 1000 mikrogramm bevont tabletta (50x, 100x) rövidített alkalmazási előírás: 
Terápiás javallatok: B12-vitaminhiány kezelésére, különösen olyan betegeknél, akik szigorúan vegetáriánusok vagy vegán étrenden élnek vagy B12-vitamin 
malabszorpciójuk van. Adagolás és alkalmazás: Felnőttek: napi 1 tabletta. Gyermekek és serdülők: Legfeljebb napi 1 tabletta a B12-vitaminhiány parenterális 
alkalmazásának alternatívájaként. 6 évesnél fiatalabb gyermekeknek nem ajánlott. A tablettát egészben kell lenyelni elegendő mennyiségű vízzel, lehetőleg reggel, 
éhgyomorra. Ellenjavallatok: Ismert, cianokobalaminnal vagy bármelyik segédanyaggal szembeni túlérzékenység. Nem szabad olyan betegeknél alkalmazni, akiknek 
cianid detoxikációra van szükségük (pl. dohányzás okozta amblyopia vagy retrobulbaris neuritis anaemia perniciosában). Ebben az esetben más kobalamid származékokat 
kell alkalmazni. B12-vitaminhiányban szenvedő egyéneknek, akiknél fennáll a Leber-féle optikus atrófia rizikója, nem szabad cianokobalamint adni a B12-vitaminhiány 
kezelésére. Nemkívánatos hatások, mellékhatások: A következő reakciókat többnyire parenterális alkalmazás során jegyezték fel: Nem gyakori: Súlyos túlérzékenységi 
reakciók, amelyek csalánkiütés, a test nagy területeinek bőrkiütése, vagy viszketés formájában manifesztálódnak. Különleges figyelmeztetések és az alkalmazással 
kapcsolatos óvintézkedések: Az erős dohányzás inaktiválja a B12-vitamint. Károsodott májműködésű és vesefunkciójú betegeknél orvosi konzultáció 
nélkül nem szabad alkalmazni. Kiadhatóság: Orvosi rendelvény nélkül is kiadható gyógyszer (VN). A forgalomba hozatali engedély első kiadásának 
dátuma: 2018.05.16. A szöveg ellenőrzésének dátuma: 2021.10.18. 
A B12-vitamin Ankermann® 1000 μg bevont tabletta nem részesül társadalombiztosítási támogatásban, ezért ára patikánként eltérő lehet. Bővebb 
információért kérjük, olvassa el a gyógyszer alkalmazási előírását: www.ogyei.gov.hu
Wörwag Pharma Kft. 1037 Bp., Montevideo u. 5. Tel: (1)345-7350, woerwagpharma.hu, info@woerwagpharma.hu, mellekhatas@
woerwagpharma.hu, B12/H/2022-16 Lezárás dátuma: 2022.05.31.

Az Amerikai Diabetes Társaság (ADA) szakértői testülete 
a B12-vitamin-szint periodikus ellenőrzését ajánlja metforminnal 
kezelt betegeknél, a hiány pótlására pedig 1000 μg/nap dózisú 

per os terápiát javasol.2

B12-VITAMIN ANKERMANN®

NAGY
DÓZIS!

A B12-VITAMIN-HIÁNY 
GYAKORISÁGA 

METFORMIN-
KEZELTEKNÉL  

AKÁR2:

30%

B12_szakmai_sajto_metformin_MDT_prog_148_5x210_022_old_v14_NY.indd   1B12_szakmai_sajto_metformin_MDT_prog_148_5x210_022_old_v14_NY.indd   1 2022. 08. 09.   16:57:212022. 08. 09.   16:57:21
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RYBELSUS®  kezeléssel 
2-es típusú felnőtt cukorbetegeknél:

ÉBRESSZE RÁ 
BETEGEIT AZ ÚJ 
LEHETŐSÉGRE

Szuperior HbA1c csökkentés vs. szitagliptin és 
empagliflozin1,3,4

Testsúlycsökkenés látható előnye akár 4,3 kg1-2

Kardiometabolikus rizikófaktorok csökkentése1

szemaglutid tabletta

Novo Nordisk Hungária Kft. | 1117 Budapest, Buda-part tér 2.
Tel: 06-1-325-9161, fax: 06-1-325-9169 | www.novonordisk.hu
Mellékhatás-jelentés esetén: safety-hu@novonordisk.com

 Ez a gyógyszer fokozott felügyelet alatt áll, mely lehetővé teszi az új gyógyszerbiztonsági információk gyors azonosítását. Az 
egészségügyi szakembereket arra kérjük, hogy jelentsenek bármilyen feltételezett mellékhatást.

A GYÓGYSZER NEVE: RYBELSUS® 3 mg tabletta, RYBELSUS® 7 mg tabletta, RYBELSUS® 14 mg tabletta.

MINŐSÉGI ÉS MENNYISÉGI ÖSSZETÉTEL: RYBELSUS® 3 mg tabletta: tablettánként 3 mg szemaglutidot* tartalmaz. RYBELSUS® 7 mg tabletta: 
tablettánként 7 mg szemaglutidot* tartalmaz. RYBELSUS® 14 mg tabletta: tablettánként 14 mg szemaglutidot* tartalmaz. 
*humán glükagonszerű peptid-1-analóg (GLP-1-analóg), rekombináns DNS-technológiával Saccharomyces cerevisiae sejtekben előállítva.

GYÓGYSZERFORMA: Tabletta. RYBELSUS® 3 mg tabletta: Fehér vagy világossárga, ovális alakú tabletta (7,5 mm × 13,5 mm), az egyik oldalán 
„3”, a másik oldalán „novo” mélynyomású jelzéssel. RYBELSUS® 7 mg tabletta: Fehér vagy világossárga, ovális alakú tabletta (7,5 mm × 13,5 
mm), az egyik oldalán „7”, a másik oldalán „novo” mélynyomású jelzéssel. RYBELSUS® 14 mg tabletta: Fehér vagy világossárga, ovális alakú 
tabletta (7,5 mm × 13,5 mm), az egyik oldalán „14”, a másik oldalán „novo” mélynyomású jelzéssel. 
A készítmény rendelése előtt kérjük, olvassa el a hatályos teljes alkalmazási előírást! 

A hatályos alkalmazási előírás teljes szövege megtalálható az Európai Gyógyszerügynökség honlapján: 
https://www.ema.europa.eu/en/medicines/human/EPAR/rybelsus#product-information-section 
Megjegyzés: A QR kód a készítmény oldalára mutat. A magyar nyelvű alkalmazási előírás ezen az oldalon a Product 
information szakasz első lenyíló listájában (Available languages), a Hungarian szóra kattintva érhető el.
Feltételezett mellékhatások bejelentése: A gyógyszer engedélyezését követően lényeges a feltételezett mellékhatások 
bejelentése, mert ez fontos eszköze annak, hogy a gyógyszer előny/kockázat profilját folyamatosan figyelemmel lehes-
sen kísérni. Az egészségügyi szakembereket kérjük, hogy jelentsék be a feltételezett mellékhatásokat a hatóság részére 

az alábbi elérhetőségek valamelyikén keresztül: Országos Gyógyszerészeti és Élelmezés-egészségügyi Intézet, Postafiók 450, H-1372 Buda-
pest; honlap: www.ogyei.gov.hu.

TÁMOGATÁSSAL ÉS ÁRRAL, VALAMINT A RENDELHETŐSÉGGEL KAPCSOLATOS INFORMÁCIÓ:
A RYBELSUS® 3 mg tabletta, a RYBELSUS® 7 mg tabletta és a RYBELSUS® 14 mg tabletta osztályozási besorolása: „V” – orvosi rendelvényhez 
kötött gyógyszer. Bővebb információért olvassa el a gyógyszer alkalmazási előírását! A RYBELSUS® 3 mg tabletta gyógyszerkészítmény 
bruttó fogyasztói ára: 36 071 Ft, tb-támogatás: 25 250 Ft, térítési díj: 10 821 Ft Eü. 70 1. pont szerinti rendelés esetén. A RYBELSUS® 7 mg 
tabletta és a RYBELSUS® 14 mg tabletta gyógyszerkészítmény bruttó fogyasztói ára: 39 407 Ft, tb-támogatás: 27 585 Ft, térítési díj: 11 822 
Ft Eü. 70 1. pont szerinti rendelés esetén. 

A készítmény 2022. május 1-től hatályos NEAK ár- és támogatási adatai alapján. 

Referencia: 1. RYBELSUS® alkalmazási előírás 2. Pratley R, Amod A, Hoff ST, et al. Oral semaglutide versus subcutaneous liraglutide and 
placebo in type 2 diabetes (PIONEER 4): a randomised, double-blind, phase 3a trial. Lancet. 2019;394(10192):39-50. 3. Rosenstock J, Allison D, 
Birkenfeld AL, et al. Effect of additional oral semaglutide vs sitagliptin on glycated hemoglobin in adults with type 2 diabetes uncontrolled 
with metformin alone or with sulfonylurea: the PIONEER 3 randomized clinical trial. JAMA. 2019;321(15):1466-1480. 4. Rodbard HW, 
Rosenstock J, Canani LH, et al. Oral semaglutide versus empagliflozin in patients with type 2 diabetes uncontrolled on metformin: the 
PIONEER 2 trial. Diabetes Care. 2019;42(12):2272-2281. 

A RYBELSUS® a Novo Nordisk A/S, Dánia védjegye.
© 2022 Novo Nordisk A/S 
HU22RYB00019 | 2022-07-25

szemaglutid tabletta

22.07_NVN_Rybelsus_Doctor_JournalAd_148.5x210_v1.indd   1 2016. 10. 13.   10:18
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Wörwag Pharma - a neuropathiák szakértője

Közgyógyellátás 
terhére is felírható!

B1-vitamin-hiány okozta neuropathiák és 
cardiovascularis betegségek kezelésére ajánlott.1

Benfotiamin a Wörwag Pharmától.

benfotiamin

Benfogamma®

300 mg filmtabletta 30x

Benfogamma® 300 mg filmtabletta 30x
Hatóanyag: benfotiamin. ATC kód: A11DA03. Terápiás javallatok: B1-vitaminhiány okozta neuropathiák és cardiovascularis betegségek kezelésére. Klinikai 
B1-vitaminhiányos állapotok kezelése, ha ezeket étrendi eszközökkel nem lehet megoldani. Adagolás és alkalmazás: Naponta 1x1 filmtabletta. Az alkalmazás 
időtartama a terápia eredményességétől függ. Neuropathiák kezelésére kezdetben legalább 3 hétig kell szedni, ezután a fenntartó kezelést a terápiás válaszhoz kell 
igazítani. Abban az esetben, ha a terápiás válasz 4 hét után hiányzik vagy nem kielégítő, a terápiát felül kell vizsgálni. Ellenjavallatok: A készítmény hatóanyagával, 
tiaminnal, vagy bármely segédanyagával szembeni túlérzékenység. Nemkívánatos hatások, mellékhatások: Nagyon ritka: túlérzékenységi reakciók (urticaria, 
exanthema); gastrointestinalis zavarok (pl. hányás), melyek gyakorisága nem különbözött szignifikánsan a placebóval kezelt csoportétól. A benfotiaminnal való oki 
összefüggés nem kielégítően tisztázott, és dózisfüggő lehet. Felhasználhatósági időtartam: 3 év. Kiadhatóság: Kizárólag orvosi rendelvényhez kötött gyógyszer 
(V). A szöveg ellenőrzésének dátuma: 2021.10.18.
Bővebb információért kérjük, olvassa el a gyógyszer alkalmazási előírását (www.ogyei.gov.hu)! Az aktuális árak a www.neak.gov.hu honlapon 
megtalálhatóak.

Készítmény 
megnevezése

Bruttó 
fogyasztói ár

Normatív támogatási 
kategória

Normatív 
támogatás összege

Térítési díj normatív 
támogatás esetén

KGY keret 
terhére írható

Benfogamma® 300 mg 
filmtabletta 30x

5 103 Ft 0% 0 Ft 5 103 Ft

1. Benfogamma® 300 mg filmtabletta alkalmazási előírás
Bg/H/2022-3 Lezárás dátuma: 2022.08.01.

Wörwag Pharma:
a Magyar Diabetes Társaság
aranyfokozatú támogatója

Wörwag Pharma: Magyarország 
Átfogó Egészségvédelmi Szűrőprogramjának 

aranyfokozatú főtámogatója

woerwagpharma.hu
info@woerwagpharma.hu
mellekhatas@woerwagpharma.hu

Wörwag Pharma Kft. 
1037 Bp., Montevideo u. 5. 

Telefon/Fax: (1) 345-7350/-7353

Benfogamma300_Press_022_MTD_148es5x210_v1_NY.indd   1Benfogamma300_Press_022_MTD_148es5x210_v1_NY.indd   1 2022. 08. 16.   14:34:422022. 08. 16.   14:34:42
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Szakértő partnere
A szenzoros glükózmonitorozó 
technológiában

*  Az intelligens CGM akár 1 órával korábban előrejelzi a jövőbeli magas és alacsony szenzorglükóz-eseményeket, valamint hozzáférést biztosít 
további algoritmusokhoz és háttér-információkhoz, amelyek tájékoztathatják a felhasználókat a klinikailag releváns vércukormintázatokról. 
Kérjük, tekintse át a használati útmutatót.

**  A MiniMed™ 740G és a MiniMed™ 640G rendszerek ugyanazzal a terápiás algoritmussal rendelkeznek.
***  A funkciót ld. a rendszer felhasználói útmutatóban. A rendszer használata bizonyos mértékű felhasználói interakciót igényel.

UC202304383HU

MiniMed™ 780G
Automata

inzulinpumpa-rendszer

•  Önszabályozó bázisinzulin
adagolás

•  Automatikus korrekciós bólus 
funkcióval***

•  Mobiltelefonos alkalmazás
a jobb utánkövetésért

MiniMed™ 740G**
Okoseszközökkel 

kompatibilis 
inzulinpumpa-rendszer

•  Hatékonyabb diabétesz kontroll
•  Preventív technológia az 

alacsony értékek elkerülésére
•  Az alacsony értékek 

megelőzésének aránya 80%

Guardian™ 4
Ujjbegyszúrás nélküli  

Smart* CGM  
rendszer

Az előrejelző glükózértesítéseknek 
köszönhetően:

•  59%-kal kevesebb 
hipoglikémiás esemény

•  39%-kal kevesebb 
hiperglikémiás esemény

•  Akár 60 perccel a magas vagy 
alacsony glükózértékek 

bekövetkezése előtt

Hamarosan
érkezik

Medtronic Hungária Kft.
Dorottya Udvar
1113 Budapest,
Bocskai út 134-146.
C épület, 3.emelet

www.medtronic-diabetes.hu 
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Tartsa szem előtt!

Sandoz Hungária Kft. • 1114 Budapest, Bartók Béla út 43-47.
Tel.: +36 1 430 2890 • web: www.sandoz.hu

1. Saxotin alkalmazási előírás, 2020. július 20., www.ogyei.gov.hu
2. Vilspox alkalmazási előírás, 2020. november 15., www.ogyei.gov.hu

* Az aktuális árak tekintetében kérjük, ellenőrizze a www.neak.gov.hu 
honlapon található információkat! Elérési útvonal: http://www.neak.
gov.hu; szakmának; gyógyszer/gyse/gyógyfürdő; egészségügyi szak-
embereknek; publikus gyógyszertörzs; végleges; Publikus gyógyszer-
törzs – lakossági tájékoztató. 

Bővebb információért kérjük olvassa el a gyógyszer alkalmazási 
előírását! 

A hatályos alkalmazási előírás teljes szövegét megtalálja az Országos 
Gyógyszerészeti és Élelmezés-egészségügyi Intézet (www.ogyei.gov.
hu/gyogyszeradatbazis/) honlapon. Elérési útvonal: www.ogyei.gov.hu; 
Adatbázisok, nyilvántartások; Gyógyszer-adatbázis; Gyógyszer neve: 
Saxotin/Vilspox; Keresés indítása; ; ikon vagy Alkalmazási előírás 
hiperlink. 

Kizárólag egészségügyi szakembereknek szóló kommunikáció.  
Kérjük, ne tegyék a fogyasztók részére elérhetővé vagy láthatóvá. 

RSdz3443/07.22 · Lezárás dátuma: 2022. 07. 22.

ÚJ!

A Saxotin (vildagliptin) és a Vilspox (vildagliptin/metformin)  
a felnőttek 2-es típusú diabetesének kezelésére javallott.1,2

2022. szeptember 1-től 
érvényes árak*

Bruttó  
fogyasztói ár (Ft)

Emelt támogatási összeg (Ft) 
EÜ70 1.

Térítési díj emelt támogatás esetén 
(Ft) EÜ70 1.

Közgyógyon 
kiváltható-e

SAXOTIN 50 mg tabletta, 28x 2 659 1 861 798 Igen

SAXOTIN 50 mg tabletta, 56x 5 200 3 640 1 560 Igen

VILSPOX 50 mg/850 mg 
filmtabletta, 60x 5 070 3 549 1 521 Igen

VILSPOX 50 mg/1000 mg 
filmtabletta, 60x 5 070 3 549 1 521 Igen

V0b 220811 Saxotin/Vilspox hirdetés - Diabétesz Kongresszus 148,5x210 mm [RSdz3443] FB, DL.indd   1V0b 220811 Saxotin/Vilspox hirdetés - Diabétesz Kongresszus 148,5x210 mm [RSdz3443] FB, DL.indd   1 2022. 08. 12.   15:102022. 08. 12.   15:10
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A PAXLOVID szignifikánsan csökkentette a súlyos COVID-19 irányába 
történő progresszió kockázatát1

*EPIC-HR vizsgálati felépítés: A PAXLOVID biztonságosságát és hatásosságát egy nem hospitalizált, tüneteket mutató, 
laboratórium által igazoltan SARS-CoV-2-fertőzésben szenvedő felnőtt résztvevők körében végzett II/III. fázisú, randomizált, 
kettős vak, placebokontrollos vizsgálatban, az EPIC-HR (n=2246) vizsgálatban értékelték. Az elsődleges végpont 
a tünetek jelentkezését követően 3 napon belül terápiában részesültek körében azon résztvevők arányát mérte fel, akiknél 
a COVID-19-hez kapcsolódó hospitalizációra volt szükség vagy bármilyen okból elhunytak a 28. napig. A másodlagos 
végpont hasonlóképpen mérte fel az arányt a tünetek jelentkezését követően 5 napon belül terápiában részesültek 
körében. Ezek az adatok a 2021 decemberéig gyűjtött adatok elsődleges elemzésének eredményeit mutatják be.1

relatív kockázatcsökkenés 
a hospitalizáció vagy halálozás 
tekintetében a placebóhoz 
képest (P<0,001)1*

87,8%

Hivatkozások: 1. Hammond J, et al. N Engl J Med 2022;386:1397-408. 2. PAXLOVID alkalmazási előírás; https://www.ema.europa.eu/en/
documents/product-information/paxlovid-epar-product-information_hu.pdf; utolsó megtekintés dátuma: 2022.08.10.
▼Ez a gyógyszer fokozott felügyelet alatt áll, mely lehetővé teszi az új gyógyszerbiztonsági információk gyors azonosítását. Az egészségügyi 
szakembereket arra kérjük, hogy jelentsenek bármilyen feltételezett mellékhatást.
Paxlovid 150 mg + 100 mg filmtabletta
Hatóanyag: 150 mg PF-07321332-t tartalmaz minden rózsaszín filmtabletta*. 100 mg ritonavirt tartalmaz minden fehér színű 
filmtabletta.*A PF-07321332 a következő kémiai névvel rendelkező anyagnak felel meg:(1R,2S,5S)-N-((1S)-1-ciano-2-((3S)-2-oxopirrolidin-3-il)
etil)-3-((2S)-3,3-dimetil-2-(2,2,2-trifluoracetamido)butanoil)-6,6-dimetil-3-azabiciklo[3.1.0]hexán-2-karboxamid.
Bővebb információért olvassa el a gyógyszer alkalmazási előírását!
A hatályos „alkalmazási előírás” teljes szövegét megtalálja az Országos Gyógyszerészeti és Élelmezés-egészségügyi Intézet 
(www.ogyei.gov.hu/gyogyszeradatbazis/) vagy az Európai Gyógyszerügynökség (www.ema.europa.eu honlapokon. OGYÉI 
honlapon keresztül történő elérési útvonal: www.ogyei.gov.hu; ADATBÁZISOK, NYILVÁNTARTÁSOK; Gyógyszeradatbázis; 
Szabadszavas keresés: PAXLOVID, a „KERESÉS INDÍTÁSA”,  ,  vagy KKíísséérrőőiirraattookk hiperlinkre történő kattintás. 
Az alkalmazási előírás szövegének ellenőrzési dátuma: 2022. július 1. Kiadhatóság: V; Ár-és támogatási információk:  
A készítmény jelenleg még nem elérhető Magyarországon.

Pfizer Gyógyszerkereskedelmi Kft.
1123 Budapest, Alkotás u. 53. MOM Park “A” épület

Tel.: +36 1 488 3700 | www.pfizer.hu
PP-PAX-HUN-0022 | Anyag lezárásának dátuma: 2022.08.17.© 2022 Pfizer Inc. Minden jog fenntartva. 

A leggyakrabban jelentett mellékhatások a II/III. fázisú klinikai vizsgálatban 
a PAXLOVID vs. placebo csoport esetén:1*

A PAXLOVID a koronavírus okozta megbetegedés 2019 (COVID-19) 
kezelésére javallt olyan felnőtt betegeknél, akiknél nincs szükség 
kiegészítő oxigénterápiára, és akiknél fokozott a COVID-19 súlyossá 
válásának kockázata.2

Ízérzés zavara (5,6% vs. 0,3%) Hasmenés (3,1% vs. 1,6%)
Fejfájás (1,4% vs. 1,3%) Hányás (1,1% vs. 0,8%)

PFPAHA2208_Pfizer_Paxlovid_Hirdetes_adaptácio_A5_v6b.indd   1PFPAHA2208_Pfizer_Paxlovid_Hirdetes_adaptácio_A5_v6b.indd   1 2022. 08. 18.   13:40:442022. 08. 18.   13:40:44



54



55

MDT 2022 – BUSZTRANSZFER MENETREND

2022. szeptember 8. (csütörtök)

Szeged Pick Arénától indul	 ~ 23:00
Ginkgo Hotelhez (Hmvhely) érkezik	 ~ 23:45

2022. szeptember 9. (péntek)

Ginkgo Hoteltől (Hmvhely) indul 	 07: 1 5
SZTE TIK-hez érkezik	 08:00

Szeged Pick Arénától indul	 ~ 23:00
Ginkgo Hotelhez (Hmvhely) érkezik	 ~ 23:45

2022. szeptember 10. (szombat)

Ginkgo Hoteltől (Hmvhely) indul 	 07:30
SZTE TIK-hez érkezik	 08:15

Fehértói Halászcsárdához indul a Széchenyi térről a Szeged Étterem elől	 20:00
Fehértói Halászcsárdába érkezik	 20:20

Fehértói Halászcsárdához indul a Forrás Hotel elől	 20:00
Fehértói Halászcsárdába érkezik	 ~ 20:20

Fehértói Halászcsárdától indul 	 ~ 23:00
Forrás Hotelhez érkezik érintve a Széchenyi teret	 ~ 23:20

Fehértói Halászcsárdától indul	 ~ 23:00
Ginkgo Hotelhez (Hmvhely) érkezik	 ~ 23:30

2022. szeptember 11. (vasárnap)

Ginkgo Hoteltől (Hmvhely) indul 	 07: 1 5
SZTE TIK-hez érkezik	 08:00
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A MAGYAR DIABETES TÁRSASÁG TÁMOGATÓI

PLATINA FOKOZATÚ TÁMOGATÓK

77 Elektronika Kft. Novo Nordisk Hungária Kft. Sanofi-Aventis Zrt. Lilly Hungária Kft.

Boehringer Ingelheim RCV 
Fióktelep AstraZeneca Kft.

 
STAND-ART 

Event Management Kft.

GYÉMÁNT FOKOZATÚ TÁMOGATÓK

Di-Care Zrt. MSD Pharma Hungary Kft. Viatris

ARANY FOKOZATÚ TÁMOGATÓK

DiabTrend Egis Gyógyszergyár Zrt. Intellimed Hungária Kft. Medtronic Hungária Kft.

Pfizer Kft. Roche Magyarország Kft. Servier Hungária Kft. Tudomány Kiadó Kft.

Vanderlich Egészségcentrum Verifine Diabetes Wörwag Pharma Kft.
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AZ MDT 2022 KONGRESSZUS TOVÁBBI TÁMOGATÓI

A KONGRESSZUS ARANY FOKOZATÚ TÁMOGATÓI

Richter Gedeon Nyrt. Sandoz Hungária Kft.

A KONGRESSZUS EZÜST FOKOZATÚ TÁMOGATÓI

Berlin-Chemie.A/Menarini Kft. Mölnlycke Health Care Kft. Teva Gyógyszergyár Zrt.

A KONGRESSZUS BRONZ FOKOZATÚ TÁMOGATÓI

ExtractumPharma Zrt. Merck Kft. Zentiva Pharma Kft.

A KONGRESSZUS TOVÁBBI TÁMOGATÓI
Innovelle Pharma Kft.

Synexus Magyarország Kft.
 

EGYÜTTMŰKÖDŐ PARTNERÜNK
Füstmentes
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A diabéteszes lábfekélyek 
gyógyulási ideje 50%-kal rövidebb, 
mint a hagyományos kezelés esetén1

– Granulox®-szal

Tudjon megtöbbet a Granulox®-ról 
a www.molnlycke.hu weboldalon 
vagy látogasson meg minket 
kiállítási standunkon!

Mölnlycke Health Care  Kft. 1134 Budapest, Dévai u. 26-28. A Mölnlycke és Granulox védjegyek, nevek 
és logók globálisan be vannak jegyezve egy vagy több Mölnlycke Health Care Group of Companies 
számára. © 2021 Mölnlycke Health Care AB. Minden jog fenntartva. HQIM002731

Referenciák: 1. Hunt, SD., Elg, F. A hemoglobin spray (Granulox®) klinikai hatékonysága 
adjunctív terápiaként krónikus diabéteszes lábfekélyek kezelésében. 2016. november.
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KEZDJE IDŐBEN 
a krónikus vesebetegség kezelését!

2

2

Közel minden 5. 3a stádiumú felnőtt
krónikus vesebeteg esetében 2 éven belül 

felgyorsul a betegség progressziója4

CV HALÁLOZÁS
RIZIKÓJA5

A FORXIGA® 20 éve az elsõ áttörést jelentõ terápia,
amely lassítja a CKD progresszióját a T2D és nem diabéteszes betegeknél1-3

STÁDIUM
(eGFR ml/min/1,73m2)

Akár 4,3x magasabb

Akár 5,2x magasabb

Akár 14x magasabb

3a (eGFR 45-59)

3b (eGFR 30-44)

4     (eGFR 15-29)

AstraZeneca Kft., 1117 Budapest, Alíz utca 4. B ép. 1. em.,
Tel:  +36-1-883-6500, www.astrazeneca.hu

Rövidítések: T2D = 2. típusú Diabétesz; CKD = krónikus vesebetegség; CV = kardiovaszkuláris; eGFR, = számított glomerulus filtrációs ráta.
Referenciák: 1. FORXIGA alkalmazási előírás; 2. Breyer MD et al. Nat Rev Drug Discov. 2016;15(8):568–588.; 3. Tuttle KR. Lancet Diabetes Endocrinol. 2021;9(1):3–
5.;4. Go AS et al. BMC Nephrol. 2018;19(1):146.; 5. Kidney Disease: Improving Global Outcomes (KDIGO). KDIGO 2012 Clinical Practice Guideline for the   Evaluation and Management of 
Chronic Kidney Disease. Kidney Int. 2013;3(1):1–150.

A FORXIGA® 10 mg filmtabletta a szívelégtelenség és krónikus vesebetegség indikációban TB támogatással nem rendelkezik.
Kizárólag orvosi rendelvényhez kötött gyógyszer (V).
Az aktuális árak és támogatási feltételek tekintetében kérjük, ellenőrizze a www.neak.gov.hu honlapon található információkat. Elérési útvonal: http://www.neak.gov.hu;  SZAKMÁNAK; GYÓGYSZER/ GYÓGYÁSZATI SEGÉDESZKÖZ/ GYÓGYFÜRDŐ TÁMOGATÁSOK; 
Egészségügyi szakembereknek; PUBLIKUS GYÓGYSZERTÖRZS; VÉGLEGES TÖRZS.
Forrás: 2022. augusztus 1-től érvényes NEAK Publikus Gyógyszertörzs.

Bővebb információért olvassa el a gyógyszer alkalmazási előírását!
Forxiga alkalmazási előírás:
https://www.ogyei.gov.hu/gyogyszeradatbazis&action=show_details&item=90051
https://www.ogyei.gov.hu/gyogyszeradatbazis&action=show_details&item=90054

FORXIGA® (dapagliflozin) 5 mg; 10 mg filmtabletta
Bővebb információért olvassa el a gyógyszer alkalmazási előírását! A hatályos “alkalmazási előírás” teljes szövegét megtalálja az Országos Gyógyszerészeti és Élelmezés-egészségügyi Intézet (www.ogyei.gov.hu/gyogyszeradatbazis/) vagy az Európai 
Gyógyszerügynökség (www.ema.europa.eu) honlapokon. OGYÉI honlapon keresztül történő elérési útvonal: www.ogyei.gov.hu; Adatbázisok, nyilvántartások; Gyógyszer-adatbázis; szabadszavas keresésben a „FORXIGA” megadása, a „KERESÉS INDÍTÁSA”, 
EMA ikon vagy  hiperlinkre történő kattintás.

Készítmény megnevezése Bruttó 
fogyasztói ár

Támogatás 
összege

Térítési 
díj

Emelt 
támogatási 
kategória

Indikációs 
pont

FORXIGA® 5 mg filmtabletta, 30x 12 839 Ft Társadalombiztosítási támogatással nem rendelkezik.

FORXIGA® 10 mg filmtabletta, 30x 12 839 Ft 8 987 Ft 3 852 Ft 70% EÜ70 1.

Mellékhatás/Nemkívánatos esemény/Minőségi panasz bejelentése és orvosszakmai kérdés esetén: +36 1 883 6500 vagy https://contactazmedical.astrazeneca.com
HU-5522, Lezárás dátuma: 2022.08.24.

Forxiga_CKD_hird_148.5x210_2022aug.indd   1 2022. 08. 24.   13:49:24


